Program zaje¢ edukacyjnych

Maty Holender / Marek Opitz

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Zelichowo 31A, 82-300 Nowy Dwor Gdarnski pomorskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Serowarzenie po zutawsku

2. Czas trwania zajec:

2 - 2,5 godz. (w zaleznosci od liczby oséb w grupie).

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
grupy przedszkolne, mtodziez szkolna, dorosli, min. 15 max. 30
seniorzy.

5. Prowadzacy zajecia:

Maja Rausch, tukasz Kepski, Marek Opitz.

6. Zakres tematyczny:
Edukacja w zakresie tradycyjnej zywnosci i gingcych zawodow.

Zutawska historia i nauka wytwarzania w warunkach domowych seréw podpuszczkowych; zasady
technologii i zywienia.

Na bazie doswiadczen odtwarzania receptury zutawskiego sera Werderkase pokazujemy, jak
domowym sposobem mozna robi¢ prawdziwy ser.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

— opowiesc¢ o historii zutawskiego sera,

— serowarzenie - warzenie sera z mleka pasteryzowanego, podgrzewanie, zadawanie podpuszczki,
proby serowarskie, krojenie skrzepu, oddzielanie ziarna od serwatki, naktadanie do form,
odciskanie, dojrzewanie, dekoracja swiezego sera,

- degustacja mtodego i dojrzatego sera - probowanie seréw o réznym stopniu dojrzewania, aby
przekonac sie, co dalej dzieje sie z wytworzonym serem,

- zwiedzanie domu podcieniowego - oprowadzeniu po domu, opowie$¢ o jego tajemnicach i
dawnym zyciu jego mieszkancow.

8. Pomoce dydaktyczne:

- eksponaty - sprzety gospodarskie: formy, prasa do sera, centryfuga, maselnice,
- kuchenki, termometry, garnki.

9. Dodatkowe uwagi:

- woda z mietg i cytryng dla uczestnikow,
- mozliwo$¢ organizacji ogniska lub grilla z kietbaskami,
- mozliwo$¢ zamowienia positku wg oferty gospody Maty Holender.




