
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Na Górce”  Jadwiga i Marek Dulęba 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Wiącka 85, 26-010 Bodzentyn                                                                                                                       świętokrzyskie 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Od ziarenka do bochenka oraz życie w zagrodzie 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

Od  1godz.   do  4 godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci i młodzież szkolna, oraz grupy osób 
dorosłych 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min.20                 max. 40 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze Jadwiga i Marek Dulęba oraz osoba  przez nich zatrudniona 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Edukacja w zakresie produkcji roślinnej, zwierzęcej, w zakresie świadomości ekologicznej i 
konsumenckiej. Tradycyjna żywność, kuchnia domowa. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

I. Część 
 Oprowadzenie grupy po gospodarstwie. Opis miejsca, w którym odbywają się zajęcia z 

uwzględnieniem dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego regionu Świętokrzyskiego. 
 Opowieści o tradycji regionu i gospodarstwa: tradycja kulinarna gospodarstwa i potraw 

regionalnych. Poznanie receptury i tradycji pieczenia chleba w gospodarstwie. 
 Wspólny wypiek chleba w piecu chlebowym - samodzielne wykonywanie małych bochenków 

chleba . Uczestnicy mają możliwość zabrania chlebków do domu.  
 

II. Część 
 Uczestnicy zajęć zapoznają się ze zwierzętami zamieszkującymi gospodarstwo. Dowiadują się 

gdzie mieszkają i co jedzą zwierzęta. Dzieci samodzielnie karmią i wykonują obrządek przy 
zwierzętach.  

 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Rysunki, tablice z wiązane z tradycjami kulinarnymi Bodzentyna i regionu.  
 

Dodatkowe uwagi: 
 
 
Wspólne robienie zdrowych kanapek z wykorzystaniem warzyw uprawianych w gospodarstwie, jaj, 
sera, masła, na upieczonym chlebie. 
W programie zajęć zawiera się również bajka nawiązująca do życia na wsi i ciężkiej pracy w 
gospodarstwie rolnym. Bajka pt. „Dziad i Baba” wystawiana jest przez Gospodarzy. 
 
 
 

 

 


