
Program zajęć edukacyjnych 

 

 Stajnia Leźno/ Anna Marek Michalak 

_________________________________________________________________________________________________ 

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 
 

Małe Leźno 44, 87-313 Brzozie                                                                                                            kujawsko-pomorskie 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

                Adres                                                                                                                                            Województwo  

 

 

 1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Koń jako przyjaciel człowieka 

 

 

 

 2. Czas trwania zajęć: 

 

2-3 godziny 

 

 

 3. Grupa docelowa: 
 
przedszkola 
szkoły podstawowe 
szkoły ponadpodstawowe 
 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 10,  max. 40 

 

 5. Prowadzący zajęcia: 
 
Maria Michalak 
 

 

 

 6. Zakres tematyczny: 
 
-uczeń poznaje rasy koni  
-uczeń dowiaduje się o sposobach żywienia, pielęgnacji i anatomii konia  

       -uczeń poznaje rolę konia w życiu człowieka 
 

 

 7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
-przywitanie uczestników zajęć 

       -omówienie zasad bezpieczeństwa w zachowaniu przy koniach 
       -zapoznanie i oswojenie uczestników z końmi 
       -omówienie kolejności czynności wykonywanych przy koniach  
       -wspólne czyszczenie koni 
       -omówienie elementów siodła i ogłowia 
       -zaprezentowanie siodłania i kiełznania przez prowadzącą 
       -nauka podstaw jeździectwa  
 
 

 

 8. Pomoce dydaktyczne: 
 
-konie 

      -materiały dotyczące anatomii konia, budowy siodła itp.  
      -siodła, ogłowia oraz inny sprzęt jeździecki 
      -przyrządy do czyszczenia koni 
 
 

 

 9. Dodatkowe uwagi: 
 
-dostępność zajęć przez cały rok 

       -sprzęt jeździecki i kaski dla uczestników na miejscu  
       -wysokość konia w zależności od grupy wiekowej 
       -uczestnicy nieprzestrzegający zasad bezpieczeństwa są wykluczani z zajęć  
 
 

 

 

 


