Program zajeé edukacyjnych

Agroturystyka nad jeziorem Sopien / Aleksandra Korecka

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Maty Gteboczek, 87-313 Brrzozie kujawsko-pomorskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Od ziarenka do bochenka
2. Czas trwania zajec:
ok. 3 godz.

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:

Dzieci, mtodziez, dorojli min. 5 max. 30

5. Prowadzacy zajecia:

gospodyni
6. Zakres tematyczny:

zapoznanie sie z praca rolnika, mtynarza i piekarza
7. Harmonogram/przebieg zajec:

. Omodwienie najwazniejszych zasad BHP dotyczgcych pobytu

1

2. Wyrdb ciasta chlebowego i zapoznanie sie z tradycyjnym piecem chlebowym

3. Historia chleba

4. Poznanie czterech podstawowych gatunkdow zbdéz, ich budowy i etapdw rozwoju
5. Rozpoznawanie produktéw zbozowych

6. Mtécenie cepami, mielenie zboza kamieniami i na recznych zarnach

7. Ognisko i poczestunek

8. Gry i zabawy

8. Pomoce dydaktyczne:

Piec chlebowy, blaszki do wypieku, ciasto, proby zbdz, mak i kasz, cepy, kamienie do mielenia,
zarna, sita do maki, maszyny rolnicze

9. Dodatkowe uwagi:

Kazdy uczestnik zabiera ze soba swdj upieczony bochenek chleba.

Zajecia odbywajg sie w dwoch réznych budynkach i na .

Potrzebny fartuszek ochronny.

Zajecia mogq by¢ takze prowadzone w jezykach niemieckim, angielskim, francuskim i hiszpanskim.




