
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Zagroda Wolawce / Agnieszka Poźniak, Michał Poźniak 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Wolawce 4 a, 22-113 Kamień                                                                                                                        Lubelskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Warsztaty równowagi 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

4 h   

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci i młodzież szkolna. 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15   max. 30 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze Zagrody 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Edukacja w zakresie produkcji roślinnej i edukacja w zakresie świadomości ekologicznej i 
konsumenckiej. 
Warsztaty realizowane w oparciu o funkcjonujący system aquaponiczny – jedyna w Polsce uprawa 
tego typu.  Uprawa jest w 100% naturalna i przyjazna środowisku. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
- Powitanie, zapoznanie z regulaminem zajęć i zasadami BHP. 
- Co to jest równowaga? - wstęp praktyczny. 
- Zajęcia w Laboratorium - zapoznanie z systemem i jego elementami: ryby, wodna uprawa, system 
filtrujący i uzdatniający. 
- Jak rośnie roślina - prezentacja kolejnych faz wzrostu od sadzonki do w pełni wykształconej 
rośliny, pokaz systemu korzeniowego i omówienie jego roli.  
- Odżywianie roślin - badanie składników wody, omówienie roli poszczególnych minerałów w procesie 
wzrostu.( robienie własnej  bransoletki, symbolizującej zamknięty obieg w przyrodzie) 
- Degustacja roślin.  
- Ognisko i zabawy rekreacyjne. 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
system aquaponiczny, zestaw do badań chemicznych, kolorowe koraliki, 
Zajęcia odbywają się w Laboratorium. Wodna uprawa roślin jadalnych (w tym przypadku różnych 
odmian sałaty) pozwala zapoznać się z zasadami działania zamkniętego ekosystemu. Uczestnicy 
zajęć mają wgląd we wszystkie zachodzące w nim procesy.   
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 
Czas może być dostosowany do potrzeb uczestników. 
 
 
 

 

 


