Program zajeé edukacyjnych

Gospodarstwo Ekoagroturystyczne OHANADAI , Prowadzgca zajecia Jolanta Dal

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Ostawica 5 ,38-543 Komancza podkarpackie

Adres Wojewddziwo

Temat / tytut zajeé:

..Serowarstwo tradycyjne”’

Czas trwania zajec:

okoto 5 godzin

Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:

dzieci ze szkét podstawowych min. 5 oséb............ max. 15...056b...

Prowadzacy zajecia:

Jolanta Dal- wtascicielka gospodarstwa

Zakres tematyczny:

Nauka dojenia kéz i poznanie cech charakterystycznych dla tych zwierzgt, réznice miedzy mlekiem kozim
a krowim, co oznacza ekologiczna hodowla zwierzgt, co oznacza ekologiczna zywnos¢ i tfradycyjny
wyréb seréw, rodzaje seréw, czym sie rozni ser od twarogu, z czego powstajg produkty mleczne: masto,
maslanka, $mietana, zsiadte mleko.

Harmonogram/przebieg zajec:

1.Zapoznanie uczestnikdw z planowanym przebiegiem zajec.

2. Przedstawienie zasad BHP.

3. Krétka pogadanka na temat sposobu robienia sera i zaprawienie mleka podpuszczkg .

4. Wyjscie do zagrody koziejireczny uddj kéz.

5. Powrdt do zagrody serowej i smazenie nalesnikdw z koziego mleka.

6. Samodzielny reczny wyrdb serdw przyprawianych ziotami pod okiem doswiadczonej serowarki.
7. Prezentacja narzedzi uzywanych w gospodarstwie, przeprowadzenie quizu.

8. Poczestunek lub ognisko.

9. Podsumowanie zajec.

Pomoce dydaktyczne:

Kozy, mleko kozie i krowie, maslanka, zsiadte mleko, Smietana, maselniczka, wirbwka do mleka, gliniane
naczynia, inne sprzety dawnego uzytku w gospodarstwie i mleczarstwie.

Dodatkowe uwagi:

Przedstawiony powyzej program jest jednq z kilku wersji mozliwych do przeprowadzenia warsztatéw z
tematu serowarstwa tradycyjnego.

Inna wersja moze opierac sie gtownie na robieniu przez uczestnikdw masta i twarogu, bez koniecznosci
dojenia zwierzgt.

Mozliwe sq rowniez warsztaty catodzienne, z positkiem i wedréwkqg przez las do cerkwii i stynnego
Radoszyckiego zrédetka.

Osoba prowadzqgca zajecia ma doswiadczenie w prowadzeniu warsztatdw i szkolen z zakresu
serowarstwa i historii regionu zarédwno z dzie¢mi, mtodziezq jak i dorostymi.




