Program zajeé edukacyjnych

Gospodarstwo agroturystyczne "Radostowa”/ Leszek Trebacz

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Ciekoty, ul Radostowa 16-18, 26-001 Mastéw, wojewddziwo Swietokrzyskie

1. Temat / tytut zajec:
~Gotujemy zalewajke swietokrzyskqg”

2. Czas trwania zajec¢:

3 godz.
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Dzieci, mtodziez, dorosli min.10 max. 25

5. Prowadzacy zajecia:

Gospodarz

6. Zakres tematyczny:

Nauka gotowania regionalnych potraw i przyblizenia dziedzictwa kulturowego i sposdb gotowania na
Swietokrzyskiej wsi w dawnych czasach.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

- zaprezentowanie gospodarstwa
- historia zalewajki $wietokrzyskiej
- sposdb przygotowania:
Nastawianie zuru, obieranie ziemniakdw, przygotowanie pozostatych sktadnikéw (kietbasa, cebula
itp.)
- wspolne gotowanie
- lepieni 0zddb z masy solnej
- degustacja

8. Pomoce dydaktyczne:

Ksigzki kucharskie

9. Dodatkowe uwagi:

Po wczes$niejszym ustaleniu mozliwe zorganizowanie wspdlne wyjscie na gére Radostowq.




