Program zajeé edukacyjnych

Gospodarstwo Agroturystyczne ,Amazonka” Ukleja Jozef

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

89-215 Goszczandéw ul. Adama Poniatowskiego 19 tédzkie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:
Od ziarna do chleba

2. Czas trwania zaje¢:
Okoto 4 - 5 godzin

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:

Dzieci, mtodziez lub dorosli min. ...... 20 max. 35

5. Prowadzacy zajecia:

Ukleja Jozef

6. Zakres tematyczny:

Tradycyjny wypiek chleba.
Mielenie ziarna na make na recznych zarnach.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

- Powitanie w gospodarstwie.

- Cel pobytu - tradycyjny wypiek chleba.

- Opis i demonstracja wyrabiania ciasta chlebowego z czynnym udziatem uczestnikéw.

- Po uformowaniu bochenkdw i odtozeniu w ciepte miejsce aby ciasto urosto (ruszyto) nastepuje
palenie w piecu chlebowym. W czasie nagrzewania sie pieca oferujemy zwiedzanie ,Chatki Babuni”.
Ogladanie eksponatéw - maszyn i narzedzi stuzacych kiedy$ do prac w gospodarstwie. Pokaz
mielenia ziarna na recznych zarnach. Przejazd bryczkg lub sanmi (w zaleznosci od pory roku i
pogody). Spacer po lesie i ogrodzie.

- Przygotowanie pieca i wsadzanie chleba. Kazdy uczestnik moze samodzielnie wsadzi¢ swdj zrobiony
chleb do pieca.

- W czasie wypiekania sie chleba rozpalamy ognisko i pieczemy kietbaski.

-Wysadzanie upieczonego chleba i degustacja.

-Oprécz pysznego chleba i kietbasek oferujemy smalec, kiszone ogorki, wiejski ser oraz masto, miod
z wtasnej pasieki, herbata, kawa... Jednym stowem ,to co u chtopa na wsi”

- Mita biesiada...

- Zakonczenie spotkania. (To co zte prosze zostawi¢, a co dobre prosze zabra¢ ze sobg i mito nas
wspominac. Dziekujemy i do zobaczenia ©)

8. Pomoce dydaktyczne:

9. Dodatkowe uwagi:




