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 1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Tematyczne warsztaty zoologiczne, gra terenowa o mieszkańcach 
zagrody 

 

 

 2. Czas trwania zajęć: 
 

1,5  godz. 

 

 

 3. Grupa docelowa: 
 

rodziny z dziećmi, dzieci przedszkolne, 
szkolne, wczesnoszkolne, seniorzy, 
niepełnosprawni. 
 

4. Liczebność grupy: 
  
min. 1 max 30 

 

 5. Prowadzący zajęcia: 
 

Gospodarz - Instruktor jazdy konnej, hipoterapeuta. 
 

 

 6. Zakres tematyczny: 
 
1.Zwierzęta w życiu  człowieka, sposoby komunikacji ze zwierzętami.  
2.Zwierzę w służbie człowieka  kiedyś i dziś. 
3.Pogadanki. 
4.Zapoznanie się ze zwierzętami.  
5.ABC opiekuna zwierząt. 
6.O zwierzakach seniorach w zagrodzie. 
 

 

 7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1.Przywitanie grupy, ustalenie zasad bezpieczeństwa w zagrodzie.  
2.Omówienie przebiegu spotkania. 
3.Zajęcia właściwe (warsztat tematyczny z wykorzystaniem odpowiednich materiałów) . 
4.Piatka zagrodowa – zostań przyjacielem zagrody-warsztat. 
5.Omówienie zajęć, ognisko. 
 

 

 8. Pomoce dydaktyczne: 
 
plansze, tablice, plakat do gry terenowej, pieczątki, materiały plastyczne. 
 

 

 9. Dodatkowe uwagi: 
 

Zajęcia odbywają się w małych grupach, co daje spokojną atmosferę, bezpieczeństwo i możliwość 
bliższego, uważnego kontaktu z przyrodą. Uczymy się rozpoznawać zwierzęta, obserwować ich 
zachowania oraz rozumieć, dlaczego reagują w określony sposób (np. gdy są spłoszone, głodne, 
zmęczone).Uczestnicy poznają środowisko życia zwierząt: co im służy, czego potrzebują, gdzie 
czują się bezpiecznie. To pomaga zrozumieć, że zwierzęta  mają swoje rytmy i granice. Zajęcia uczą 
empatii i szacunku: zauważamy potrzeby zwierząt, uczymy się cierpliwości, delikatności i 
odpowiedzialności w kontakcie z nimi. 
Gra terenowa zachęca do aktywności na świeżym powietrzu, współpracy i uważności – uczestnicy 
szukają wskazówek, wykonują zadania i uczą się przez działanie. Zajęcia nie przekłamują – 
pokazują prawdziwe warunki i prawdziwą naturę zwierząt, bez „upiększania” i udawania. Dzięki temu 
dzieci i dorośli uczą się realnego podejścia do przyrody. Ważny przekaz zajęć to: zwierzęta 
gospodarskie mają swoje miejsce w zagrodzie, a jeśli chcemy z nimi obcować, to my jesteśmy 
gośćmi u nich, a nie one „atrakcją” w naszych domach. Uczymy też, że kontakt ze zwierzętami 
powinien być świadomy i odpowiedzialny – najpierw obserwacja, spokój, rozeznanie w 
przestrzeni, a dopiero potem ewentualny kontakt, jeśli jest bezpieczny i dozwolony.  
 

 

 

 


