
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Agroturystyka Gostkowo, Katarzyna i Krzysztof Dzikowscy 

________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

87-148 Łysomice, Gostkowo 112                                                                                                               kujawsko-pomorskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Jak powstaje chleb 

 
2. Czas trwania zajęć: 

 

4-6  godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, grupy 

indywidualne 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 20 os.   max. 50 os. 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Katarzyna i Krzysztof Dzikowscy 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Tradycyjny wypiek chleba 

 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

1. Przywitanie grupy, omówienie zasad bezpieczeństwa; 

Podczas zajęć: 

2. Oprowadzenie uczestników po gospodarstwie, gdzie zobaczyć można różne zwierzęta z możliwością 

karmienia pod nadzorem gospodarzy. 

3. Rozpoznawanie zbóż po kłosie i ziarnie. 

4. Pokaz i omówienie rodzajów mąki. 

5. Wyrób ciasta chlebowego na zakwasie. 

6. Przygotowanie pieca chlebowego do wypieku. 

7. Formowanie ciasta przez uczestników zajęć. 

8. Wypiek chleba, degustacja i zabawa. 

9. Podsumowanie zajęć. 

 

 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Jest możliwość wycieczki zaprzęgiem konnym do zabytkowego młyna po mąkę po wcześnie jszym 

ustaleniu. 

 

 
 
 

 

 


