Program zaje¢ edukacyjnych

Gospodarstwo agroturystyczne ,,Pyzéwka”

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Gtuchéw Lasy 34, 26-035 Rakéw woj. $wietokrzyskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajeé:

Sto sposobdw na grzyby

2. Czas trwania zajed:

2-3h

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Szkota podstawowa i gimnazjalna, miodziez, 15-20 o0so6b
dorosli

5. Prowadzacy zajecia:

Wiascicielka gospodarstwa

6. Zakres tematyczny:
Edukacja w zakresie swiadomosci konsumenckiej - mozliwosci przetwarzania i wykorzystania grzybow w
kuchni
7. Harmonogram/przebieg zajec:
Powitanie uczestnikdw
1) Przedstawienie gospodarstwa
2) Charakterystyka grzybdéw jadalnych - jak rozpoznawac grzyby
3) Omowienie metod przetwarzania grzybdéw: suszenie, mrozenie, kiszenie, marynowanie
4) Zastosowanie grzybow do zup, sosow, past i mies.
5) Degustacja potraw/dan z grzybéw (wczeséniej przygotowanych przez gospodarza).

8. Pomoce dydaktyczne:

Plansze z rodzajami grzybow.

9. Dodatkowe uwagi:

W sezonie wiosenno-jesiennym mozliwo$¢ zorganizowania grzybobrania oraz pokazu suszenia grzybéw w
przydomowej suszarni - po wczeséniejszy uzgodnieniu




