
 

Program zajęć edukacyjnych 

 

 Gospodarstwo agroturystyczne „Pyzówka” 

________________________________________________________________________________________________  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Głuchów Lasy 34, 26-035 Raków                                                                                          woj. świętokrzyskie 

________________________________________________________________________________________________  

             Adres                                                                                                                                  Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Sto sposobów na grzyby 
 

2. Czas trwania zajęć: 
 

2-3 h 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Szkoła podstawowa i gimnazjalna, młodzież, 
dorośli 
 

4. Liczebność grupy: 
 
15-20 osób 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Właścicielka gospodarstwa 
 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Edukacja w zakresie świadomości konsumenckiej - możliwości przetwarzania i wykorzystania grzybów w 
kuchni 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
Powitanie uczestników  
1) Przedstawienie gospodarstwa  
2) Charakterystyka grzybów jadalnych – jak rozpoznawać grzyby 
3) Omówienie metod przetwarzania grzybów: suszenie, mrożenie, kiszenie, marynowanie 
4) Zastosowanie grzybów do zup, sosów, past i mięs. 
5) Degustacja potraw/dań z grzybów (wcześniej przygotowanych przez gospodarza). 

 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 

 
Plansze z rodzajami grzybów. 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
W sezonie wiosenno-jesiennym możliwość zorganizowania grzybobrania oraz pokazu suszenia grzybów w 
przydomowej suszarni - po wcześniejszy uzgodnieniu 
 
 
 
 

 

 


