
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Gospodarstwo Ekoagroturystyczne Bliżej Natury/ Alina Janik 

________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Dąbrowa 13, 62-730 Dobra                                                                                                         wielkopolskie                                                       
______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Zdrowie z natury 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3-5 godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci i młodzież, dorośli 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. …………15………    max.  …………50……………… 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarz 
 

 

6. Zakres tematyczny: 
 

 
Czy wiesz, co jesz.  
Naturalna kosmetyka.  
Kuchnia pięciu przemian. 
Rękodzieło – naturalny produkt. 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
- śniadanie 
- wykład na wybrany temat 
- dyskusja 
- obiad 
- zajęcia praktyczne 
- wycieczka po okolicy 
- biesiadowanie 
 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
 
materiały szkoleniowe 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 
Dla chętnych możliwość wypieku, szydełkowania. 
 
 
 

 

 

https://zagrodaedukacyjna.pl/wp-admin/post.php?post=6564&action=edit

