
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

  

„Park Sienno” /Krystyna i Jacek Strońscy 

______________________________________________________________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

]Sienno, ul. Parkowa 1, 86-022 Dobrcz                                                                                                      kujawsko-pomorskie  

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                               Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Tradycje wiejskie, czyli jak pracowała moja prababcia i mój pradziadek. 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3 godziny  

 

3. Grupa docelowa: 

 

przedszkola, klasy 1 – 3 szkoły podstawowej 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15          max. 45 

5. Prowadzący zajęcia: 

 

          gospodarze - Krystyna i Jacek Strońscy  

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Park i ogród w 4 porach roku.  

Tradycje wiejskie. 

Zdrowe jedzenie.  

 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
Wycieczka do parku.  

Prace w chacie.  

Przerwa na posiłek.  

Wycieczka do ogrodu.  

Zakończenie zajęć. 

 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
własne tablice z okazami przyrodniczymi, przejażdżka bryczką 

 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
W okresie MARZEC – KWIECIEŃ w trakcie pobytu proponujemy następujący program zajęć : 

 

   -spacer po parku z omówieniem aktualnego stanu przyrody z myślą przewodnią – wiosenne  

  przeobrażenia, 

- zajęcia ruchowe na świeżym powietrzu , 

- zajęcia w 100-letniej drewnianej chacie związane ze zwyczajami Świąt Wielkanocnych ,  

- aktywny udział w przygotowaniu wielkanocnego przysmaku , 

- udział w zajęciach pt. Nasiona jako zarodek życia, nasiona i kiełki jako składnik zdrowej diety. 

 

Szczegóły programu mogą być dostosowane do potrzeb wychowawcy . 

Zapewniamy gorący napój. 

 
 
 

 

 


