
Program zajęć edukacyjnych 
 

Gospodarstwo agroturystyczne "Uroczysko" 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Dylaki, ul. Ozimska 75, 45-040 Ozimska                                                                                                          opolskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

ZIOŁA DLA NASZYCH ZMYSŁÓW 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

2-4 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 
 
dzieci, młodzież, dorośli 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. …………10…………    max. ………25…………… 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodyni- Iwona Wajrach 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
 
Produkcja roślinna, uprawa ziół, zdrowe żywienie 
 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
 
 
 
1. Przywitanie gości, 
2. Prezentacja ogrodu ziołowego, 
3. Omówienie gatunków ziół ich wykorzystanie i zastosowanie, 
4. Zbieranie ziół, 
5. Komponowanie napojów, sałatek i sosów ziołowych, 
6. Degustacja potraw i napojów przygotowanych na bazie własnoręcznie zebranych ziół. 
 

 
 
 
 
 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
 
Rośliny, książki, atlasy. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 

Zajęcia odbywają się w ogrodzie - strój sportowy 
 
 
 

 

 


