
Program zajęć edukacyjnych 
 

                    Gospodarstwo Agroturystyczne / Bogumiła i Tadeusz Wójcik                              
 __________________________________________________________________________________________________________________ 

 Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

                Olszanka 47, 23-110 Krzczonów                                                                                            lubelskie 

___________________________________________________________________________________________________________________ 
                                            Adres                                                                                                   Województwo              

                                               

 

1. Temat / ty tuł zajęć:  

 

Tradycyjna żywność- skąd się biorą produkty potrzebne do przygotowania 

racuszków drożdżowych? 
 

2. C zas trwania zajęć: 

 

3-4 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci w wieku przedszkolnym i  szkolnym, 
grupy rodzinne 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. …10…………    max. …25……………………… 

5. Prowadzący zajęcia:  
 
Gospodyni, nauczycielka nauczania wczesnoszkolnego. 
 

6. Zakres tematyczny: 
Edukacja w zakresie przetwórstwa płodów rolnych, produkcji roślinnej i zwierzęcej  

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
-Powitanie gości  i prezentacja osób biorących udział w przeprowadzeniu zajęć.  
-Krótka informacja o gospodarstwie wiejskim tradycyjnym. 
-Zwiedzanie gospodarstwa i poznanie jego mieszkańców. 
-Pokaz przygotowania owocowych powideł. 

       -Przedstawienie składników potrzebnych do wykonania racuszków drożdżowych . 
-Porównanie produktu spożywczego bezpośredniego z gospodarstwa i produktu przetworzonego. 
-Zabawa edukacyjna w ogrodzie lub pomieszczeniu( połączenie w pary produktu z planszą na której   
 jest źródło pochodzenia tego produktu). 
-Pokonanie malinowego labiryntu i zebranie sezonowych owoców do ozdobienia racuszków. 
-Warsztaty zdobienia racuszków i degustacja.  
-Gry i zabawy ludowe. 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
-plansze edukacyjne,  
-naczynia i przyrządy kuchenne  
-produkty przetworzone: mąka, cukier, o lej rzepakowy, masło,  powidła  
-produkty bezpośrednie z gospodarstwa: mleko, jajka, owoce,  zioła, warzywa 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Prosimy o wcześniejsze rezerwacje. Zapewniamy utwardzony parking, Możliwość degustacj i potraw 
regionalnych czy c iast tradycyjnych. Proponujemy-potrawy regionalne: pierogi na dwa rogi, racuszki 
drożdżowe, parowanki z Olszanki, k luski spod pachy, kapusta chłopska, naleśniki puszyste, faworki 
na kwaśnym mleku, małe gryczaki z masłem, k luski nadziewane mięsem lub śliwką ..lub c iasta  
tradycyjnym( jabłecznik, kasiarz, topielec, piernik, przekładaniec miodowy, jabcarz drożdżowy, 
sernik domowy, c iasto dzieciństwa, pączki z lodówki, c iasteczka ludowe, topielec- cebularz z 
serem... 
W celu dokonania ustaleń prosimy o kontakt te lefoniczny. 
 

 

 


