
 

Program zajęć edukacyjnych 

 
 Zagroda Maciejówka / Izabela i Jan Szewczyk 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

ul. Jurajska 70, 42-311 Ostrów gm. Żarki                                                                                                             śląskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

 1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Sprytne łapki sadzą kwiatki 
 

 

 
2. Czas trwania zajęć: 

 

1,5 – 2 godz. 

 

 

 3. Grupa docelowa: 
 

dzieci w wieku od 4 - 11 lat,  warsztaty terapii 
zajęciowej, świetlice. 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15    max. 55 

 

 5. Prowadzący zajęcia: 
 

Izabela i Jan Szewczyk. 
 

 

 6. Zakres tematyczny: 
 

Uczestnicy przygotowują kubeczki i miseczki na sadzenie i sianie. Dzieci we własnoręcznie udekorowanej 
osłonce, posadzą roślinki. Opowiemy jak uprawiać rośliny za pomocą ekologicznych odżywek i jak tworzyć 
ekologiczne zapachy ziołowe bez chemicznych środków woreczki zapachowe. 
Poznanie sposobu tworzenia ekologicznych zapachów ziołowych. 
Zdrowotne właściwości ziół, ekologiczne sposoby uprawy roślin. 

 

 

 7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

Przyjazd do Maciejówki. 
Uczestnicy zapoznają się programem zajęć oraz zakresem czynności jakie mają wykonać. Ozdabiają doniczki 
miseczki naklejkami i ubrankami. Przygotowują mieszankę ziemi. Sadzą roślinkę do kubeczka i umieszczają w 
dekoracyjnym kubeczku. Z ziół robimy ekologiczne zapachowe woreczki.  
Poznają zapach ziół świeżych i suszonych. Listki ziół umieszczają w woreczku. 
Po zajęciach uczestnicy poznają zioła ze szczególnym uwzględnieniem odmian mięty na naszych grządkach. 
Alternatywnie – możliwość przygotowania posiłku przez nasza zagrodę. 
 

 

 8. Pomoce dydaktyczne: 
 

Kubeczek do ozdabiania, kubeczek do sadzenia, miseczka do siania, lignina, nasiona kiełków, ozdoby 
do naklejania, ubranka na doniczki, roślinka do sadzenia, ziemia.  
Osłonka na doniczkę do ozdabiania, kubeczek papierowy do sadzenia, ozdoby do naklejania, ubranka 
na doniczki, roślinka do sadzenia, ziemia. 
Woreczki na zioła, zioła suszone i świeże. 
 

 

 9. Dodatkowe uwagi: 
 
Po wcześniejszym ustaleniu program może ulec modyfikacji w zależności od wymagań i wieku 
uczestników. Na zamówienie możemy przygotować poczęstunek na słodko lub danie gorące wg 
naszych propozycji. 
 

 

 

 


