Program zajeé edukacyjnych

Wiejskie Gospodarstwo Edukacyjne Babaluda / Izabela Wierzbicka

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Parowa Falecka 18, 87-140 Chetmza kujawsko-pomorskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
»Kukietki, szczodraki i kujawskie bochenuski”

2. Czas trwania zajec:

3 godziny
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Przedszkola, szkota podstawowa, gimnazjum min. ............25......... max. ...... 100

5. Prowadzacy zajecia:

Izabela Wierzbicka — nauczyciel

6. Zakres tematyczny:

Historia chleba i obrzedy z nim zwigzane.
7. Harmonogram/przebieg zajec:

. zapoznanie ze specyficznym charakterem gospodarstwa, karmienie, pojenie i dojenie kozy,

e  dozynki w tradycji ludowej, oglgdanie wiehca dozynkowego,

e  zapoznanie z podstawowymi zbozami i ich zastosowaniem,

e pokaz sprzetdw wykorzystywanych niegdys przy uprawie i obrébce ziarna,

e  mtdcenie cepem (w starszych grupach wiekowych),

e przesiewanie maki,

e zapoznanie z historig chleba, zabiegami kultowo-magicznymi, spotykanymi kiedy$ na ziemi chetminskiej
czy Kujawach, a zwigzanymi ze zniwami i wypiekiem chleba,

e oglgdanie sprzetéw stuzgcych niegdys$ do produkcji pieczywa,

e zapoznanie z tradycyjnym wypiekiem chleba na zakwasie i jego wtasciwosciami prozdrowotnymi,
rozczynianie ciasta w dziezy,

e formowanie podptomykdw, szczodrakdw lub kujawskich bochenuskdw,

e wypiek produktéw w tradycyjnym piecu chlebowym,

e zabawy na $wiezym powietrzu

8. Pomoce dydaktyczne:

sierp, kosa, cep, zarna, dzieza, piec chlebowy, wieniec dozynkowy, wystawka rodzajéw zbdz, ptug, itp...

9. Dodatkowe uwagi:




