Program zaje¢ edukacyjnych

Gospodarstwo Agroturystyczno-Ekologiczne ,,Ekostokrotka” — Jézef Krzciuk

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Kapkazy 5, 26-010 Bodzentyn Swietokrzyskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:

Od ziarenka do bochenka

2. Czas trwania zajec:

4-5 godzin
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
przedszkola, szk. podstawowe min. ...30 max. ...50

5. Prowadzacy zajecia:

Gospodarze - JoézefiKrystyna Krzciuk oraz domownicy

6. Zakres tematyczny:

Produkcja rodlinna i zwierzeca
Przetworstwo zbdz i mleka

7.Harmonogram/przebieg zajeé:

—  przylot na miotle Swietokrzyskie] Baby Jagi ,powitanie uczestnikéw i organizacja réznych
zabaw, m. in.: przelot na miotle

— prezentacja przez gospodarzy ktoséw réznych gatunkdw zbdz oraz przetwordw zbozowych (rodzaje

kasz, ptatkdw zbozowych, rodzaje i typy magk i otrgb)
— pogadanka z dzie¢mi o szacunku do chleba, o rodzajach pieczywa, o zdrowej zywnosci

— technologia sporzgdzania i wypieku chleba domowym sposobem w piecu chlebowym ( na lisciu

kapusty, chrzanu, robienie podptomykdw), oglgdanie pieca chlebowego,
— wyrabianie chlebka przez dzieci ( kazdy uczestnik dostaje porcje ciasta i maki)

wyrabianie masta przez dzieci — w czasie pieczenia chleba (kazdy uczestnik dostaje stoiczek ze

swojskg ekologiczng $mietanq); to zajecie potgczone jest z rekreacjqg, np. robienie masta na
hustawce lub w ogrodzie.

— wyjmowanie i ptukanie masta uzyskanego przez dzieci

— poczestunek uczestnikédw ekologiczng zywnosciq i oglgdania gospodarstwa

— przejazdzka wozem drabiniastym i zwiedzanie okolicy

— zakohczenie - uczestnicy dostajg wypieczone i zrobione przez siebie chlebki

7. Pomoce dydaktyczne:

- rézne rodzaje maki, kasz, ptatkdw, otrgb
- ciasto krucho-drozdzowe, Smietana swojska, ekologiczna
- dzieza, pociosek, topata, pomietto, drewno do opalania pieca, stoiczki do robienia masta

8. Dodatkowe uwagi:

- zabawy na tonie natury



