
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Gospodarstwo Agroturystyczne „Leszczynowe Zacisze” Małgorzata i Paweł Wiśniewscy 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Rozalin 45, 05-282 Strachówka                                                                                                                 mazowieckie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Pieczemy i smażymy rozmaitości 

 
2. Czas trwania zajęć: 

 5 godz.  

 

3. Grupa docelowa: 
Dzieci przedszkolne, szkoła podstawowa,  
gimnazjum. 

 

4. Liczebność grupy: 
       min. 25    max. 100 

5. Prowadzący zajęcia: gospodarze z rodziną 
 

6. Zakres tematyczny: 
 
Zapoznanie z rodzajami zbóż i techniką sporządzania mąki. 
Zasady sporządzania ciasta drożdżowego, kruchego i naleśnikowego.  
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
- Przyjazd grupy, powitanie przez gospodarzy wraz z zaprezentowaniem podwórka,  miejscem do 
zabaw i pracy. Przedstawienie programu pobytu i osób pracujących przy jego realizacji, rozmowa na 
temat jak mądrze, odpowiedzialnie i bezpiecznie korzystać z oferowanych atrakcji, czas dla grupy na  
toaletę. 
- Skąd bierze się mąka? – pogadanka na temat zbóż i pokaz mielenia zbóż na mąkę 
- Poznajemy, jak rosną zboża?- przejażdżka wozem przez wieś i poznawanie zbóż 
- Pieczemy drożdżowe bułeczki – warsztaty sporządzania ciasta drożdżowego i wypieku bułeczek 
- Smażymy naleśniki – warsztaty sporządzania ciasta naleśnikowego i smażenia naleśników 
- Pieczemy kruche ciasteczka- warsztaty sporządzania ciasta kruchego i wypieku ciasteczek w 
  różnych kształtach 

       - Wspólna degustacja przygotowanych pieczonych i smażonych rozmaitości  
- Pożegnanie grupy- podziękowanie  za współpracę- czas dla grupy na toaletę, pozbieranie swoich 
   rzeczy, odjazd grupy. 

 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
- zboże, żarna 
- produkty i sprzęt gospodarstwa domowego, 
- fartuszki 
- piec 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Warsztaty odbywają się w sali dydaktyczno- edukacyjnej, w której znajduje się piec i zaplecze 
kuchenne.  
Podczas pobytu w zagrodzie dzieci mogą karmić i bawić się ze zwierzętami oraz korzystać z placu 
zabaw i urządzeń rekreacyjnych. Możliwość gry w siatkówkę, koszykówkę, badmintona , ping-ponga 
oraz pieczenia kiełbasek przy ognisku. W zależności od zainteresowania grupy, programy mogą być 

wydłużane bądź skracane. 
 

 

 


