Program zajeé edukacyjnych

Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Owieczka”

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Owieczka 40, 34-606 tukowica matopolskie

Adres Wojewddztwo

1. Temat/ tytut zajec:
»~Na zimowe wieczory z ,,Owieczki” przetwory”

2. Czastrwaniazajec:

5h
3. Grupadocelowa: 4. Liczebnos$¢grupy:
Dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, min.20 max. 50

osoby doroste

5. Prowadzacy zajecia:

Gospodyni: Maria Zygadto, Dorota Chmiel

6. Zakrestematyczny:

- pokazanie réznych odmian warzyw i owocow
- tradycyjne przetworstwo owocéw i warzyw
- zajecia tematyczne: plastyczno - rekreacyjne

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1. Powitanie uczestnikdw, zapoznanie z regulaminemi zasadami bezpieczenstwa oraz oprowadzenie
ich po gospodarstwie.

2. Pogadanka na temat wartosci odzywczych warzyw i owocow — piramida zywieniowa.

3. Zapoznanie sie z warzywamii owocami znajdujacymi sie w naszym gospodarstwie.

4. Wykonanie przez uczestnikéw przetworow z owocow i warzyw tradycyjnym, domowym sposobem.
5. Smak surowych owocéw i warzyw.

6. Positek: obiad.

7. Podsumowanie: degustacja wykonanych przetworédw np. sokéw, suréwek, dzemow oraz rozdanie
dyplomow.

Ponad to: Zapoznanie sie ze zwierzetami znajdujgcymi sie w naszym gospodarstwie, wedrdowka
szlakiem $ciezki edukacyjno - przyrodniczej wokot ,,Minizoo” naszego gospodarstwa. Gry i zabawy

w ogrodzie (boisko do pitkinozneji plazowej, plac zabaw). Konkursy oraz quizy sprawdzajace
wiadomosci zdobyte podczas zajec.

8. Pomoce dydaktyczne:

- planszei rysunki, karty pracy,
- akcesoria potrzebne do wykonania poszczegdlnych przetwordw np. stoiki, tematyczne naklejki.

9. Dodatkowe uwagi:

Program warsztatow moze by¢ odpowiednio zmieniany w zaleznosci od potrzeb danej grupy.




