
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Gospodarstwo Agroturystyczne Sielanka Raciąż/ Alicja I Mikołaj Adamczyk 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Pólka-Raciąż 80, 09-140 Raciąż                                                                                                                     mazowieckie 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Ale Kosmos! 

 
2. Czas trwania zajęć: 

 

3 – 6  GODZIN 

 

3. Grupa docelowa:    
 
DZIECI I MŁODZIEŻ W WIEKU 
PRZEDSZKOLNYM, I SZKOLNYM: 
PODSTAWÓWKA, GIMNAZJUM, LICEUM 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15  max. 30-40 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
WŁAŚCICIEL GOSPODARSTWA I SYN 
CZŁONEK OGÓLNOPOLSKIEGO STOWARZYSZENIA OCHRONY PTAKÓW ORAZ STOWARZYSZENIA 
PTAKI POLSKIE, ORGANIZATOR TURYSTYKI, PRZEWODNIK TURYSTYKI 
ADAM DERDZIKOWSKI  
KOORDYNATOR PŁOŃSKIEGO KOŁA MIŁOŚNIKÓW ASTRONOMI IM JANA WALEREGO JĘDRZEJEWICZA 
 

6. Zakres tematyczny: 
 

 PRZEDSTAWIENIE EWOLUCJI WSZECHŚWIATA 
 PREZENTACJA NAJCIEKAWSZYCH GWIAZD W TYM SŁOŃCA 
 PRZEDSTAWIENIE I OMÓWIENIE PLANET Z UKŁADU SŁONECZNEGO 
 PREZENTACJA METEORYTOW 
 ZAJĘCIA PRAKTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM ZAAWANSOWANEGO SPRZĘTU OPTYCZNEGO m.in. 

TELESKOP SŁONECZNY 400 mm TELESKOP NEWTON 1200 mm, TELESKOP GPS SHMIDT-
CASSERGRAIN 1200 mm, TELESKOPY REFRAKTOROWE 400 mm.  
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
15:00   PRZYJAZD DO SIELANKI, PRZYWITANIE, SPOTKANIE Z GOSPODARZAMI I PRACOWNIKAMI 
15:20   PRZEDSTAWIENIE GOSPODARSTWA I ATRAKCJI  
15:30   POCZĘSTUNEK 

      16:00   PREZENTACJA MULTIMEDIALNA NAJCIEKAWSZYCH GWIAZD W TYM SŁOŃCA 
17:00   OBSERWACJE PLAM SŁONECZNYCH I PROTUBERANCJI ZA POMOCĄ TELESKOPU 
SŁONECZNEGO 
18:00 KOLACJA LUB OGNISKO Z KIEŁBASKAMI 

      19:00  PREZENTACJA MULTIMEDIALNA PLANET Z UKŁADU SŁONECZNEGO 
19:30 KONKURSY I QUZY Z WIEDZY O ASTRONOMII 
20:00 OBSERWACJE TERENOWE PLANET, MGŁAWIC I GWIAZD ZA POMOCĄ PROFESJONALNYCH 
TELESKOPÓW 
21:00 PAMIĄTKOWE ZDJĘCIE I WYJAZD GOŚCI 
 
Zajęcia i ich trudność zostaną dostosowane do wieku dzieci jakie będą uczestniczyły w zajęciach.  
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
PROJEKTOR, RZUTNIK, LORNETKI, WSKAŹNIKI ATRONOMICZNE, TELESKOPY 

 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
W ZALEŻNOŚCI OD PORY ROKU PROPONUJEMY DODATKOWE ATRAKCJE TAKIE JAK: ZAJĘCIA Z 
CERAMIKI, PRZEJAŻDŻKI TRAMWAJEM KONNYM, ZAJĘCIA PRZYRODNICZE, OPROWADZANKI KONNE, 
KULIGI itp. 

 


