Program zajeé edukacyjnych

Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Dolina Bobréw”/Anna Michalik

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Wolka Dtuzewska 5, 05-332 Siennica mazowieckie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:
»Krowy, kozy, mleko i jego przetwory”

2. Czas trwania zajec:

4 godziny
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Dzieci w wieku przedszkolnym, dzieci i min. 10 max. 40

mtodziez w wieku szkolhym

5. Prowadzacy zajecia:

Anna Michalik (gospodyni jest z wyksztatcenia pedagogiem)

6. Zakres tematyczny:

Prezentacja czynnosci i sprzetu zwigzanego z pozyskiwaniem i przetwérstwem mleka. Dawne
zwyczaje zwigzane z dojeniem kréw.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

> Powitanie Gosci przez gospodynie ubrane w stréj ludowy kotbielski

> Czas na herbate, kawe, drugie $niadanie i rozprostowanie nég po podrdézy na placu zabaw

> Podziat uczestnikdw na mniejsze grupy (grupy wymieniajg sie zajeciami)

> Zwiedzanie gospodarstwa, poznanie sprzetéow rolniczych, prezentacja czynnosci jakie trzeba
wykonac i sprzetu zwigzanego z obrzadkiem zwierzat

> Prezentacja sprzetu do wyrobu serdw i masta

> Prezentacja poszczegolnych czynnosci zwigzanych z procesem przetwarzania mleka: powstawanie
Smietany, mleka zsiadtego, serwatki, twarogu, pokaz robienia biatych seréw, wykonanie skrzepu
serowego, odsaczanie, formowanie i prasowanie sera.

> Dawne zwyczaje zwigzane z dojeniem kréw, samodzielne proby udoju mleka (atrapa krowy
wykonana z siana)

> Spotkanie przy ognisku, pieczenie kietbasek, opowieséci o zwyczajach zwigzanych z
przetwarzaniem mleka, degustacja serow i masta ze swojskim chlebem

> Gry i zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu np. strzelanie z tuku, przecigganie liny, wyscigi w
workach oraz gumofilcach

8. Pomoce dydaktyczne:

Dawne maszyny i urzadzenia rolnicze, surowce do wyrobu sera masta, praska do sera, maselnica

9. Dodatkowe uwagi:

Zajecia sg prowadzone w formie warsztatow, , uczestnicy sami odsaczajq serwatke, odwazajg mleko,
aby powstat ser oraz ubijajg $mietane, az do uzyskania masta.




