
Program zajęć edukacyjnych 
 

Ranczo Nasza Szkapa / Zasada Leszek 

________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 Ul. Traugutta 5A, 57-250 Złoty Stok                                                                                                                dolnośląskie                                                                                                                                                                        

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

 ,,Sprzęty wykorzystywane w gospodarstwie domowym na wsi w XX wieku” 
2. Czas trwania zajęć: 

 

2-3 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 

 

Dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i młodzież 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 5          max. 50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 

          

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Metody i sposoby prania i prasowania. 

Wyrób mąki na żarnach. 

Pieczenia podpłomyków. 

 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

1. Omówienie, prezentacja przedmiotów i sprzętu wykorzystywanych dawniej do prania.  
2. Zajęcia praktyczne z wykorzystaniem tych przedmiotów i sprzętu.  

3. Omówienie procesu wyrobu mąki na żarnach.  

4. Prezentacja żarna, praktyczne mielenie zboża.  

5. Wypiek podpłomyków z uzyskaniem tym sposobem mąki.  

 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Autentyczne przedmioty z I-ej połowy XX wieku służące wymienionym celom, jak również ich 
współczesne repliki. 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 


