
Program zajęć edukacyjnych 
 

 W zielonym gaju / Agata i Krzysztof Kwit  
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Jastrzębie 31, 34-606 Łukowica                                                                                                                   małopolskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Skarby natury 
 

2. Czas trwania zajęć: 
 

2,5 - 3 h  

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci szkolne i przedszkolne, osoby dorosłe.  
 

4. Liczebność grupy: 
 
min.20 max.50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Franciszek Sikoń, Agata Kwit 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Zapoznanie się z warstwami lasu;  głównymi przedstawicielami roślin i zwierząt występujących w 
polskich lasach,  w tym tych znajdujących się pod częściową lub ścisłą ochroną. Poszukiwanie 
skarbów dla zdrowia i urody jakie można o tej porze pozyskać z natury.  
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie uczestników, zapoznanie się z regulaminem  i zasadami bezpieczeństwa.  
2. Obejrzenie ekspozycji leśnej wraz ze wstępem przygotowującym do wyprawy w las.  
3. Spacer po ścieżce edukacyjnej w poszukiwaniu skarbów lasu i łąki-jak zmienia się przyroda 
latem? 
4. Oblicz ile mam lat.- sposoby obliczania wieku drzew.  
5. Grzybobranie- grzyby jadalne i niejadalne.  
6. Zabawy tematyczne w terenie. 
7. Rośliny i zwierzęta chronione na przykładzie brzozy ojcowskiej i mrówki rudnicy.  
8. Sylwoterapia czyli przytul drzewo i zobacz co się stanie. 
9. Podsumowanie zajęć z możliwością zorganizowania ogniska z pieczeniem kiełbasek na kiju.  

 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Tablice i plansze edukacyjne, ekspozycja zasobów leśnych czyli przekroje pni drzew ,gniazda, 
szyszki, liście itp. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Możliwość uzupełnienia programu o zwiedzanie gospodarstwa i zapoznanie się ze zwierzętami.  
Zwiedzanie skansenu GRATIS! 
 
 
 
 

 

 


