Program zajeé edukacyjnych

Osrodek Edukacii w gospodarstwie , Ziotowy Zakatek” / Natalia Gawrysiuk, Hanna Kolasifska, Beata Rutkowska

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Koryciny 73 B, 17-315 Grodzisk podlaskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:

Z lupg na tgke

2. Czas trwania zajec:

2-5h
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Klasy IV = VI szkoty podstawowej min. 20 max. 45

5. Prowadzacy zajecia:

Natalia Gawrysiuk, Hanna Kolasihska, Beata Rutkowska

6. Zakres tematyczny:

<]
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Stworzenie wiezi emocjonalnej ze Swiatem przyrody, regionem i tradycjg Podlasia
Zasady zachowania sie w parku, rezerwacie, lesie, ogrodzie botanicznym i nad zbiornikiem wodnym
i wobec zwierzgt

Funkcjonowanie gospodarstwa ekologicznego

Rosliny chronione

Porosty jako bioindykatory

Segregacja $mieci

Typy ekologiczne roslin

Liczebnos¢ i rozmieszczenie populacii

Budowa i funkcja organdéw roslinnych

Budowa kwiatow

Plazmoliza i deplazmoliza

Olejki eteryczne jako zrédto zapachu rosliny

Zawarto$¢ witaminy C w réznych roélinach

Podstawowe sktadniki pokarmowe (biatka, cukry ttuszcze)
Rozpoznanie gatunkdéw roslin

Ekologia ptazéw

Przebieg produkcji olejow roslinnych

Zaleznosci pokarmowe w ekosystemie

Zalezno$¢ miedzy drapieznikiem i ofiarg

Okreslenie czystosci srodowiska

Tropy i §lady zwierzgt

Budowa kwiatdw

Budowa nasion

Warstwowa budowa lasu

Jadalne rosliny dzikorosngce

Ekologia owaddéw

Ziota zawierajgcych olejki eteryczne, nadajgce im zapach.
Ziota lecznicze

Wierzenia dotyczgce magicznego dziatania roélin, w kulturze podlaskiej
Grzyby jadalne i frujgce

7. Harmonogram/przebieg zajec

Zasady zachowania sie w parku, rezerwacie, lesie, ogrodzie botanicznym i nad zbiornikiem wodnym i wobec
zwierzgt — rozpoznanie znakdw ostrzegawczych znajdujgcych sie np. w lesie, nad zbiornikiem wodnym, w zoo
itp. Pogadanka na temat etologii i behawioru zwierzgt, oraz czynnikach stresowych dla roslin.
Funkcjonowanie gospodarstwa ekologicznego. Wycieczka po gospodarstwie , Ziotowy zakgtek” —istota
gospodarstwa ekologicznego, zasady zrdwnowazonego rozwoju, nawozy naturalne, znaczenie réznorodnosci
biologicznej, obserwacja i karmienie zwierzgt gospodarskich.

Poznanie rodlin chronionych. — prezentacja roslin chronionych podczas spaceru po ogrodzie botanicznym
Okreslenie czystosci powietrza na podstawie bioindykatordw (porostéw). — uczniowie okreslajq czystose
powietrza na podstawie obecnosci form morfologicznych porostéw.

Mechanizmy obronne roslin przed zjadaniem — obserwacja roslin w ogrodzie i czesci roslin pod binokularem.
Segregacja $mieci — dzieci majq za zadanie posegregowad wymieszane odpady do koszy podpisanych:




papier, szkto, metal, plastik.

Zabawa ,tancuch pokarmowy" — dzieci podzielone sg na dwie grupy, grupy otrzymujqg plakietki ze zdjeciem i
nazwq zwierzecia lub roliny oraz sznurki. Dzieci majg za zadanie przedstawié prosty tahcuch pokarmowy, gdzie
sznurek symbolizuje potgczenie miedzy ,,zijadanym” i ,,zjadajgcym™.

Zabawa ,,Drapieznik i ofiara™ — kilkoro ucznidéw wciela sie w role drapieznika, reszta uczniéw gra role ofiary.
Dzieci bawiq sie w ,,berka”, gdzie drapieznik goni ofiare.

Typy ekologiczne rodlin na przyktadzie gatunkdw — obserwacja typdw ekologicznych rodlin posadzonych nad
stawem, okreslenie cech typowych dla réznych typdw ekologicznych.

Badanie liczebnosci i rozmieszczenia populacji wybranego gatunku rosliny zielnej — uczniowie rzucajg
drewniang ramke na tgke. Liczg ilos¢ osobnikdéw danego gatunku rosliny w obrebie ramki i okredlajg typ
rozmieszczenia tej roliny.

Rosliny jako wskazniki jakosci gleby — za pomocg prostego klucza, w ktérym znajdujqg sie roéliny bedqce
wskaznikiem jakosci gleby, uczniowie okreélajq joka gleba znajduje sie na danym terenie.

Budowa organdw roslinnych - obserwacja pod mikroskopem: preparaty wykonane z lisci, todygi i korzenia oraz
pod binokularem: kwiaty proste i ztozone.

Szukanie tropdw i Sladdw obecnosci zwierzat — rozréznienie pojec $lad i trop. Dzieci majg za zadanie znalez¢ jak
najwiecej tropdw i Sladdw obecnosci zwierzat na danym terenie.

Badanie wtasciwosci gleby — badanie fizycznych wtasciwosci gleby: obecnos¢ czgstek réznej wielkosci (za
pomocq sita), wchtanianie wody za pomocq sit kapilarnych (zanurzenie w wodzie gleby znajdujgcej sie w
wysokim, przezroczystym naczyniu i obserwacja wedréwki wody). Wtasciwosci organoleptyczne.

Budowa kwiatéw — zrobienie modelu kwiatu z bibuty, kartonu, plastelina i inne, na podstawie ilustracii
przedstawiajgcej budowe kwiatu.

Okreslanie czystosci probki wody pobranej ze stawu na podstawie wtasciwosci organoleptycznych
Wykonanie prostego filtfru do wody — przelanie wody przez filir wykonany z piasku i bibuty.

Budowa kwiatéw — zrobienie modelu kwiatu z bibuty, kartonu, plastelina i inne, na podstawie ilustracii
przedstawiajgcej budowe kwiatu.

»Jak wedrujg nasiona” — sposoby rozsiewania sie nasion — prezentacja sposobdw wedréwki nasion
przenoszonych przez rézne czynniki srodowiskowe, wskazanie elementéw budowy, ktére umozliwiajq tg
wedréwke.

Dlaczego roéliny pachng — obserwacja roslin zapachowych podczas spaceru po ogrodzie botanicznym
prezentacja olejkdw eterycznych, pogadanka na temat pozyskiwania olejkdw eterycznych.

Doswiadczenie ilustrujgce plazmolize i deplazmolize na przyktadzie zZiemniaka - z bulwy ziemnioka wycina sie 3
podtuzne, rbwne kawatki, zanurza sie je: pierwszy w wodzie destylowanej, drugi w mniejszym aa trzeci w
wiekszym stezeniu cukru. Po uptywie godziny uczniowie mierzg dtugo$¢ fragmentow.

Gdzie jest najwiecej witaminy C2 —-badanie ilosciowe i jakosciowe witaminy C

Wykrywanie cukrow (ptyn Lugolal), ttuszczédw (za pomocq recznika papierowego) i biatek (scinanie pod
wptywem kwasu) w zywnosci.

Wykrywanie DNA w cebulii pomidorze za pomocq soli kuchennej i ptynu do mycia naczyn.

Warstwowa budowa lasu — dzieci rozpoznajq poszczegdlne warstwy lasu, prowadzqgcy krétko je charakteryzuije.
Rosliny jadalne w lesie — podczas spaceru po lesie prowadzgcy prezentuje rosnqgce w nim roéliny jadalne i krotko
0 nich opowiada

Obserwacja ptazéw (przystosowania do zycia w wodzie i na Igdzie).

Oleje rodlinne — pozyskiwanie i wykorzystanie i znaczenie. Wizyta w ttoczni olejéw.

Owady: budowa mrowiska, ekologia mréwek — prezentacja mrowiska i pogadanka o ekologii mrowek.
Obserwacja ptazéw (przystosowania do zycia w wodzie i na Igdzie) — uczniowie ogladajg schwytane ptazy,
skrzek oraz kijanki.

»Rysujemy dzwieki” - dzieci przedstawiajg wizualnie dzwieki, ktére styszq.

Kgcik zielarza” — samodzielne komponowanie aromatycznych mieszanek ziotowych.

Maty botanik — uczeh obserwuie rosliny zasadzone na poczgtku ogrodu, jego zadaniem jest znalezé je na
terenie ogrodu.

Magiczne rosliny — wizyta w ,,Chatce Szeptuchy”. Osoba prowadzgca przebiera sie za czarownice, odgrywa
scenke, opowiadajgc o tradycjach i wierzeniach zwigzanych z magicznym wykorzystaniem roélin.

Jadalne rodliny uprawne i dziko rosngce - sporzgdzanie satatki z jadalnych roslin dzikorosngcych.

Grzybobranie — zbieranie modeli grzybdw, podziat na grzyby jadalne i trujgce, identyfikacja gatunkdw.
Szachownica - na terenie osrodka znajduje sie gra planszowda, rozmieszczona na ziemi. W poszczegdlnych
polach posadzone sq rosliny. Zadaniem zawodnika jest przej$¢ plansze poruszajgc sie tylko po roslinach
jadalnych, trujgcych, leczniczych, chronionych lub po roslinach z danej rodziny.

Gra planszowa — na terenie osrodka znajduje sie gra planszowa, rozmieszczona na ziemi. Uczniowie dzielq sie na
pie¢ druzyn, kazda wybiera swojego przedstawiciela, grupa rzuca duzq kostkg do gry, jeden z ucznidw
przeskakuije tyle pdl, ile wylosowata grupa podczas rzutu kostkq, prowadzgcy czyta pytanie przydzielone do
danego pola. Jesdli grupa odpowie — uczen zostaje na miejscu, jesli grupa nie odpowie — uczen cofa sie o ‘x’
pdl.



8. Pomoce dydaktyczne:

Odpady (plastikowe, szklane, metalowe i papierowe), makiety grzybdw, gry planszowe w formie makro (w
terenie): ,Kreta Sciezka", ,Szachownica", kostka do gry, suszone ziota, zlewka, bibuta, piasek, kartki, kredki,
plastelina, kolorowa bibuta, plakietki z ilustracjami roslin i zwierzgt, sznurki, karta pracy: formy morfologiczne
porostéw obecnych w poszczegdlnych klasach czystosci powietrza, drewniane ramki o powierzchni 1 m?,
klucz do okreslania typu gleby na podstawie roélin na niej rosngcych, binokular, mikroskop, szkto
laboratoryjne,

9. Dodatkowe uwagi:

Wyzej opisany harmonogram jest catkowitg ofertg naszego osrodka. Organizator wycieczki wybiera kilka z
wyzej wymienionych zaje¢ i ustala czas pobytu dzieci w Osrodku Edukaciji.



