
Program zajęć edukacyjnych 
 

         Gospodarstwo Agroturystyczne Koniczynka/ Martyna i Dariusz Gasińscy 

________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

           ul. Wschodnia 15 ,24-350 Chodel                                                               LUBELSKIE 

_________________________________________________________________________________         ________ ________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Rośnie jak na drożdżach 

 
2. Czas trwania zajęć: 

 

2-5 h 

 

3. Grupa docelowa: 
 
dzieci od 3 lat, młodzież szkolna,  
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. …10………    max. ……30…………………… 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Edukacja w zakresie dziedzictwa kultury materialnej wsi, tradycyjnych zawodów, rękodzieła i 
twórczości ludowej, edukacja w zakresie przetwórstwa płodów rolnych. 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
Harmonogram/przebieg zajęć: 
1. Przywitanie gości 
2. omówienie zasad bezpieczeństwa w kuchni oraz higieny  
3.Omówienie głównego składnika ciasta drożdżowego. Pokaz drożdży i ich właściwości.  
3. zajęcia praktyczne wykonanie mąki z ziarna na ciasto 
4. Znaczenie i tradycja ciasta drożdżowego 
5. przygotowywanie wybranego ciasta drożdżowego z instruktorem. Wspólne wyrabianie, 
formowanie, nadziewanie. 
6. w trakcie wyrastania ciasta opcjonalnie: zwiedzanie muzeum rzeźbiarsko-stolarskiego, pokaz 

rzeźbienia, przejażdżka na kucach lub dużych koniach, gry i zabawy ruchowe, zajęcia artystyczne –
rysowanie.  
7. wypiek ciasta. Wspólna konsumpcja. 
8. ognisko  
9. gry i zabawy ruchowe. 
10.możliwość przejażdżki na kucykach lub dużych koniach.  
 
 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
kuchnia, piec, jadalnia, składniki na ciasto drożdżowe, dodatki, muzeum rzeźbiarsko-stolarskie, plac 
do jazdy konnej, plac zabaw, przybory do zajęć artystycznych 
 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Możliwość przeprowadzenia zajęć w przedszkolu/szkole . 
 
 

 

 


