
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Lawendowa Siwianka/ Mariola Orlińska  

__________________________________________________________________________________________________________________________                 

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Siwianka 13, 05-340 Siwianka                                                                                                                        mazowieckie 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Zabawy dzieci dawnej i dziś 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3-4 godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 

Grupy przedszkolne, szkolne 
 

4. Liczebność grupy: 
 

Min. 25   max. 50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
gospodarz 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Zabawy wiejskich dzieci w dawnych czasach, kiedy to do obowiązków dziecka należało pomaganie 
rodzicom w gospodarstwie rolnym. Nie miały zatem dużo wolnego czasu, ale bawiły się jak inne dzieci 
na świecie, a zabawki często wykonywały same. Na warsztatach spróbujesz własnoręcznie wykonać 
zabawkę i będziesz się bawić cały dzień. 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
Powitanie dzieci w Lawendowej Siwiance. 
„W wiejskiej chałupie” – zwiedzanie skansenu, zapoznanie z klimatem dawnej wiejskiej chałupy, 
prezentacja dawnych sprzętów gospodarstwa domowego. 
Rozmowa na temat: Jak wyglądało dzieciństwo na polskiej wsi? Czy dzieci miały zabawki? Jak dawniej 
bawiły się dzieci?  
Samodzielne wykonanie zabawki. 
Poczęstunek „Małe co nieco”, herbata z mięty. 
Zabawy zespołowe w plenerze: skoki w workach, przeciąganie liny, rzut do celu, przejście w taśmie, 
przejście po macie. 
Beztroskie  zabawy dzieci na Leśnej polanie: przejście leśnym labiryntem, ścieżką sensoryczną, 
zabawy kreatywne z wykorzystaniem piasku, gra w piłkę. 
Zabawy jak za dawnych lat: toczenie obręczy rowerowej, pranie na tarze, wiejskie zmysłowisko – 
mała sensoryka, łapanie baniek mydlanych. 
Ognisko-grillowisko – kiełbaski z grilla przywiezione przez Państwa, woda.  
Pożegnanie i wyjazd. 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
zabawki szmaciane, drewniane, gliniane, worki, lina, taśma, tara, balia, mydło, bańki mydlane. 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
Dzieci powinny być ubrane jak na imprezę plenerową. Stosownie do aury, na cebulkę. W okresie 
opadów wskazane są na nogach dzieci i opiekunów kalosze. 

 
 
 

 

 


