Program zaje¢ edukacyjnych

Lawendowa Sowa/ Matgorzata Perek-Cwiertnia

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Lutomia Gérna 1 AC, 58-100 Swidnica dolnoslgskie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:
Cuda wianki

2. Czas trwania zajec:

3h
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos$¢ grupy:
Mtodziez, osoby doroste, seniorzy min. 10 max. 15

5. Prowadzacy zajecia: gospodarz

6. Zakres tematyczny:

Specyfika i historia uprawy lawendy, historia wicia wiankdéw. Warsztaty rekodzielnicze —tworzenie ozddb z zidt.
Degustacja produktéw wytwarzanych na bazie lawendy i opisanie réznic pomiedzy produkcjg towarowg a
lokalna.

7. Harmonogram/przebieg zajec:
e Powitanie i przedstawienie gospodarzy;
e  Krotko o tym co bedziemy robi¢ na warsztatach, a takze o zasadach bezpieczenstwa (na polu pracuja,
owady zapylajace);
e  Pogadanka o tradycji wicia wiankow z zi6t (obrzedy, symbolika);
e  Krotki spacer po plantacji i poznanie réoznych odmian lawendy oraz kilku ,eterycznych” ziét, w trakcie
spacer przedstawienie historii dawnego zielarstwa;

e  Pokaz narzedzi stuzgcych pracy recznej w polu (m.in. sierpy, kosze, tragacz) oraz wtasnoreczne $cinanie
lawendy do wiankdw;

e  Pokaz technik plecenia wiankow i zaprezentowanie materiatow do pracy;
e Praca nad samodzielnym przygotowaniem pachnacego wianka;

e “Lawendowy poczestunek” z produktéw gospodarstwa/lokalnych produktéw (herbatka lawendowo-
mietowa, ciasteczka lawendowe etc.) - wskazanie réznic pomiedzy produkcja przemystowa a lokalng
Zywnoscia;

e “lLawendowa sesja zdjeciowa”;

Pozegnanie i wyjazd uczestnikdw.

8. Pomoce dydaktyczne:

Rézne odmiany lawendy i zi6ét, materiaty florystyczne, dawne i dzisiejsze narzedzia do recznych prac w
polu; ciasteczka i herbatki ziotowe.

9. Dodatkowe uwagi:

Uczestnicy powinni by¢ ubrani, tak jak na impreze, plenerowa. Osoby uczulone na ukaszenia owadéw
powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone. Zajecia dostepne w okresie kwitnienia lawendy.




