Program zajeé edukacyjnych

Kowalowe Wzgoérze Katarzyna Czuba-Kowal

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
57-315 Kamieniec dolnoslgskie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:

Warsztaty dojenia krowy i ubijania masta

2. Czas trwania zajec:

3 godziny
3. Grupa docelowa: 4. Liczebno$¢ grupy:
Mtodziez, dzieci, dorosli min. 5 max. 30

5. Prowadzacy zajecia:

Witascicielka: Katarzyna Czuba-Kowal oraz mama wtascicielki

6. Zakres tematyczny:

zapoznanie dzieci z domowg technikg produkcji masta;

podwyzszanie swiadomosci konsumenckiej na temat pochodzenia zywnosci i pracy rolnika
poznanie podstaw hodowli bydta mlecznego;

poznanie zawoddw, w tym ginacych zwigzanych z produkcja zwierzecq i przetwérstwem mileka -
oborowy, dojarz, pasterz, serowar;

poznanie dawnych zwyczajéw;

aktywny udziat dzieci w pracach gospodarskich - dojenie krowy, wyrdob masta;

degustacja wiejskich produktéw - mleko $wieze i skwaszone, Smietana, ser, masto, chleb wiejski;

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1. Powitanie uczestnikdw i przedstawienie gospodarzy i gospodarstwa. Wprowadzenie do tematu
zwierzat hodowlanych. Chetne dzieci dostajq pieczatke z logo gospodarstwa (na reke).

2. Dojenie krowy. Kazde dziecko otrzymuje metalowe wiadereczko do reki i zabiera ze soba na take,
gdzie czeka mam wtascicielki zagrody. Dzieci ogladaja proces recznego udoju krowy przystuchujac
sie opowiadaniu na temat wymagan tego zwierzecia oraz zasad bezpieczenstwa przy pracy. Dzieci
poznajq tez zawody, ktére zwigzane sq z obstuga krdw i przetwdrstwem mleka. Wtascicielka
podkresla, ze niektdre zawody s zawodami gingcymi ze wzgledu na unowoczesnienie wiejskich
gospodarstw rolnych, np. reczny dojarz ktéry byt najmowany przez rolnikéw do udoju recznego kréow
lub pasterz ktory zaganiat zwierzeta i pilnowat ich na pastwiskach. Dzieci dzieki temu poznaja
réznice pomiedzy dawng a dzisiejszg wsig oraz zwigzane z tym obyczaje.

Nastepnie dzieci po kolei wtasnorecznie dojg krowg do swojego wiadereczka.

3. Warsztaty ubijania masta. Dzieci przechodza na podworze i ogladaja pokaz cedzenia mleka.
Degustujg mleko z firmowych kubeczkdéw gospodarstwa (ceramiczne kubki z logo gospodarstwa).
Nastepnie przechodza na sale szkoleniowg, gdzie stuchajg na temat przetwdrstwa mleka. Dowiaduja
sie jakie produkty mogg powsta¢ z mleka krowiego i w jaki sposob powstajg. Degustujg produkty
wczesniej przygotowane przez wtascicielke: $mietane, ser, kwasne mleko.

Kazde dziecko dostaje i ubiera fartuch i wspdlnie (na zmiane) ubijajg masto w maslinczce. Na koniec
degustujg powstate masto smarujac upieczony przez wtascicielke wiejski chleb.

Podczas zajec¢ dzieci dowiadujg sie na temat codziennej pracy w gospodarstwie.

4. Kazde dziecko na koniec otrzymuje Certyfikat Dojenia Krowy opatrzony pieczatkg gospodarstwa i
podpisem wtascicielki oraz ceramiczny kubek, ktéry stuzyt do degustacji mleka.

5. Mozliwos$¢ organizacji ogniska.

8. Pomoce dydaktyczne:

wiadereczka na mleko, krowa, masliczka, mleko i pozostate wiejskie produkty (masto, $mietana,
chleb), sprzet gospodarski, zwierzeta hodowlane.

9. Dodatkowe uwagi:

Mozliwos$¢ organizacji ogniska.




