
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Kowalowe Wzgórze                                      Katarzyna Czuba-Kowal 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

57-315 Kamieniec                                                                                                                                           dolnośląskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                    Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Warsztaty mydlarskie 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 

 
Młodzież, dzieci, dorośli 

 

4. Liczebność grupy: 

 
min. 5    max. 30 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Właścicielka: Katarzyna Czuba-Kowal oraz mama właścicielki 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
- zapoznanie dzieci z pracą w gospodarstwie rolnym 
- prezentacja upraw rolniczych oraz ziół rosnących w gospodarstwie  
- pogadanka na temat przetwórstwa ziół  
- aktywny udział dzieci w warsztatach mydlarskich 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie uczestników i przedstawienie gospodarzy i gospodarstwa. Wprowadzenie do produkcji 
roślinnej. Chętne dzieci dostają pieczątkę z logo gospodarstwa (na rękę). 
2. Prezentacja sprzętu gospodarskiego oraz pól uprawnych, plantacji borówki amerykańskiej oraz 
ziołowego ogródka. Opis pracy rolnika podczas zbioru roślin uprawnych i ziół.  Pogadanka na temat 
ciężkiej pracy rolnika w gospodarstwie i jego roli w produkcji żywności. Dzieci dowiadują się co 
można przyrządzić z płodów rolnych oraz jak wykorzystać zioła jako dodatek w kuchni czy w 
kosmetyce.  
3. Dzieci przechodzą do Sali szkoleniowej, gdzie uczestniczą w warsztatach rękodzielniczych – 
wytwarzają własne mydełka glicerynowe dodając naturalne dodatki – zioła np. lawendę, płatki 
owsiane lub inne suszone rośliny lub owoce.   
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 

pola uprawne, ogródek ziołowy, suszone zioła i inne rośliny, płatki owsiane, baza glicerynowa, formy 
do odlewania mydełek, sprzęt gospodarski (prezentacja) 
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Możliwość organizacji ogniska 
 

 

 


