
Program zajęć edukacyjnych 
 

DRZEWIAŃSKA ZAGRODA – OBŁAWSKA HANNA 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Drzewiany 23, 76-020 Bobolice                                                                                                            zachodniopomorskie 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

         

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

ZIOŁA W KUCHNI 
 

2. Czas trwania zajęć: 
 

3-4 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 
Dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym 
 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. ……20………………    max. ………50…………… 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Personel „Gospody Wiejskiej” 

 

6. Zakres tematyczny: 
Podczas zajęć dzieci dowiedzą się o właściwościach i zastosowaniu ziół. Zobaczą, gdzie rosną zioła, 
jakie mają wymagania i jakie części ziół należy zbierać. Uczestnicy wykonają własne mieszanki 
herbat z suszonych ziół, zrobią lemoniadę ziołową, masło ziołowe i paluchy ziołowe z masełkiem 

ziołowym, które później zjedzą. 
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
Przyjazd do GOSPODY WIEJSKIEJ 
• Pierwsza część: program tworzony okazjonalnie  
• ciepły lokalny poczęstunek 
• Część warsztatowa:  
  -małe co nieco o zastosowaniu ziół, 
  – wykonanie włanej herbatki ziołowej 
  – wykonanie masła ziołowego i palucha z masłem  
• Ciepły posiłek – zupa koperkowa z paluchem ziołowym 
• Wręczenie  upominków  
Zakończenie 
 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Materiały dydaktyczne dostosowane do programu. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 

 

 


