
Program zajęć edukacyjnych 
 

 Sielankowo / Elżbieta Grzegorek 
______________________________________________________________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

Janowice 23, 99-416 Nieborów                                                                                                                       łódzkie 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Skarby jesieni 
 

2. Czas trwania zajęć: 

4-5 h 

3. Grupa docelowa: 
 
Przedszkole, szkoła podstawowa 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 10   max. 40 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Elżbieta Grzegorek –pasjonatka wiejskiego życia, posiadająca kwalifikacje pedagogiczne. 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Jesień, przetwórstwo płodów rolnych, zajęcia rekreacyjne.  
 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie dzieci, przedstawienie się oraz planu zajęć, ustalenie zasad bezpieczeństwa podczas 
pobytu w gospodarstwie. 
2. Oprowadzenie uczestników po gospodarstwie: poznanie zwierząt mieszkających w Sielankowie. 
3. Wizyta w warzywniku, pogadanka na temat „skarbów jesieni”, prezentacja warzyw z ogródka . 
4. Warsztat właściwy: wyrób dżemów jabłkowych: każde dziecko obiera 1 jabłko obieraczką i wrzuca 
do garnka, wsypuje cukier i cynamon. Jabłka prużą się na ogniu. 
5. Wycieczka wozem nad rzekę, obserwowanie jesieni na polach i łąkach. 
6. Poczęstunek: zupa pomidorowa i kiełbaski na ciepło. 
7. Nakładanie dżemów do słoiczków, podpisywanie wieczek przez uczestników – dżemy są zabierane 
przez dzieci do domu. 
8. Zabawa ruchowa: wiejskie wyścigi drużyn: bieg w worku, bieg z jajkiem na łyżce, bieg z dynią, 
rzut ziemniakiem do koszyka. 
9. Zakup pamiątek w sklepiku. 
10. Podsumowanie i pożegnanie uczestników wycieczki. 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
1) Wyrób dżemów: obieraczki do owoców, garnki, słoiki z nakrętkami, flamastry, łyżki, jabłka, 

cukier, cynamon. 
2) Wiejskie wyścigi rzędów: koszyki wiklinowe, dynie, łyżki, jajka, worki, ziemniaki. 

 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
W przerwach między poszczególnymi punktami programu dzieci mają do dyspozycji mini plac zabaw.  
 

 

 


