Program zajeé edukacyjnych

FARMA ZIELONA OSADA/DOROTA i JAN DZIECIOL

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

UL. STEFANA BATOREGO 69, ZIELUN MAZOWIECKIE

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
KON POMAGA CZLOWIEKOWI

2. Czas trwania zaje¢:

1-3 godziny

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Przedszkolaki, szkoty podstawowe, mtodziez, Min. 5 o0so6b
osoby doroste, osoby niepetnosprawne Max. 30 oséb

5. Prowadzacy zajecia:

Jan Dzigciot
Dorota dzieciot - wtasciciele gospodarstwa

6. Zakres tematyczny:

Prezentacja koni i ich korzysci ptynacych z jazdy konnej jako formy rehabilitacji i terapii osob
niepetnosprawnych.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

- Powitanie gosci

- Omodwienie zasad bezpieczenstwa pobytu w stajni i gospodarstwie

- Omédwienie zachowania bezpiecznego przy koniach

- Przygotowywanie koni do zajec¢ (czyszczenie, siodtanie) demonstracja koni

- Omédwienie sposobu prowadzenia pracy z konmi,

- Oméwienie jaki wptyw ruch konia ma wptyw na poszczegdélne miesnie cztowieka (hortiterapia)
- Oprowadzenie grupy po stajni i zapoznanie z potrzebami zyciowymi koni

- Pieczenie kietbasek przy ognisku

Pozegnanie z grupg

8. Pomoce dydaktyczne:

Sprzet do pielegnacji koni, siodta, sprzet konny.

9. Dodatkowe uwagi:

Mozliwos¢ wydtuzenia czasu pobytu w gospodarstwie.




