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1. Temat / tytuł zajęć: 

 

WYKOPKI -ziemniaczane warsztaty pełne radości 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3-4 GODZINY 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci w wieku przedszkolnym 
Dzieci w wieku szkolnym (SP) 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 20   max. 60 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze: MARIOLA KOZAKIEWICZ-NIKODEM, RADOSŁAW NIKODEM 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Edukacja przyrodniczo-rolnicza w zakresie prac w gospodarstwie i kultywowanie tradycji wiejskich 
Poznanie specyfiki uprawy ziemniaka i jego przetwórstwa. Aktywny udział dzieci w pracach 
gospodarskich - zbiór ziemniaków. 
 
(wykopki-zbiór ziemniaków kiedyś i dziś, rolnictwo i prace gospodarskie, zajęcia rekreacyjno-
sportowe, kultywowanie tradycji i życia na wsi, podwyższenie świadomości konsumenckiej na temat 
pochodzenia żywności i pracy rolnika) 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

 
       Zapraszamy na ziemniaczane warsztaty! W okolicy naszego gospodarstwa, na ziemniaczanych 

polach zabierzemy Was w podróż do tradycji wiejskich wykopków. Wspólnie pozbieramy wykopane 
ziemniaki do skrzyniopalet, dowiemy się jak wygląda stary oraz nowoczesny system zbioru 
ziemniaków. Poznamy historię tego warzywa, omówimy etapy wzrostu ziemniaka, nauczymy się 
rozpoznawać odmiany kartofli, weżmiemy udział w zawodach sportowych z ziemn iakiem w roli 
głównej. Wspólnie odkrywając rolnicze tajemnice i bawiąc się -nauczymy się wiele o uprawie rolnej. 
 
Harmonogram: 

• przywitanie uczestników, omówienie reguł prowadzenia zajęć i przestrzegania zasad przebywania na 
polu 

• wyjście w teren-spacer na pole, gdzie będzie odbywał sie zbiór ziemniaków 
• krótka historia o ziemniakach,skąd pochądzą, ich zastosowanie w kuchni i przemyśle, informacje o 

rolniczej uprawie ziemniaków, quiz 
• wykopki na polu-pokaz kopania ziemniaków kombajnem, zbieranie ziemniaków przez dzieci do 

skrzyniopalet,  
• przekazanie informacji na temat działania prezentowanego sprzętu, służącego do wykopków. 
• omówienie etapów wzrostu ziemniaka 
• przejażdżka wozem konnym z pola do wiaty rekreacyjnej  
• poczęstunek kiełbaskami z ogniska po zakończonych pracach polowych 
• gry i zabawy sportowe z udziałem ziemniaka tj. rzut ziemniakiem do celu, slalom z ziemniakiem, 

zabawy z hustą animacyjną i kartoflami 
• przerwa na ognisko lub poczęstunek  
• zwiedzanie gospodarstwa rolnego i wystawy starych traktorów marki ZETOR,  
• zapoznanie się z funkcjonowaniem hali chłodniczej przechowującej ziemniaki, systemem ich 

segregacji i procesem pakowania kartofli w worki 
• pożegnanie uczestników i ich powrót do placówki 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 

 
artykuły plastyczne, tablice-plakaty,makiety edukacyjne, kosze wiklinowe, motyka, kombajn do 
ziemniaków, ciągnik, ziemniaki, husta animacyjna 
 



 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Zajęcia prowadzone są w okresie od września do października.  
Uczestnicy zabierają określoną ilość ziemniaków do domu.  
 
 
 
 

 

 


