
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Dębowy zakątek, Agnieszka i Jakub Richter 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

            Grodziszcze 80, 58-112 Grodziszcze                                                                                                dolnośląskie 

__________________________________________                                                                            ___________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Jesienne warsztaty w Dębowym Zakątku – sensoryczne warsztaty smaku, 

zapachu i dotyku 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

4 godziny lub 3 godziny w zależności od wybranej opcji 

 

3. Grupa docelowa: 
 
młodzież ze szkół ponadpodstawowych 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 20    max. 120 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Właściciele gospodarstwa: Agnieszka i Jakub Richter 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Sensoryczne warsztaty smaku, zapachu i dotyku na podstawie kiszonych warzywa w niespotykanych 
zwykle aranżacjach.  
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Prelekcja przyrodnicza na temat wyznaczania prac w gospodarstwie rolnym poprzez cykl pór roku 
z naciskiem na JESIEŃ. Głównym tematem będzie przetwórstwo warzyw uprawianych w 
gospodarstwie np. marchwi, buraka, fasolki szparagowej itp. oraz ich zastosowania w kuchni w 
formie kiszonek.  
2. Zabawa terenowa – poszukiwanie kolorów jesieni.  
3. Warsztaty na temat kiszenia warzywa. Prelekcja na temat wartości odżywczych, prozdrowotnych i 
smakowych kiszonek. Każdy uczestnik wykonuje własną unikatową kompozycję k iszonych warzyw i 
zabiera ją do domu.  

4. Wybrane zabawy z ziemniakiem w roli głównej (np. ziemniak parzy, zawody w skakaniu w worku 
na ziemniaki,, zbieranie ziemniaków na czas do worka, gotowanie zupy ziemniaczanej w naszej 
błotnej kuchni) oraz rekreacja i swobodna zabawa na świeżym powietrzu (piłka nożna, ping-pong, 
przeciąganie liny, badbington, zabawa na placu zabaw lub w błotnej kuchni). 
5. Questowa zabawa terenowa po zabytkowych terenach „Grodziszcza” 
6. Ognisko integracyjne, pieczenie ziemniaka; podsumowanie wiedzy. 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
słoiki, obieraczki, warzywa, deski do krojenia 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Nasza zagroda stawa na edukację poprzez dobrą zabawę, kontakt z przyrodą, naukę poprzez 
doświadczenie i sensorykę. Aby dzieci mogły czerpać z procesu edukacji, jak najwięcej zachęcamy 

do swobodnego i luźnego ubioru.  
 

 

 


