
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

Gospodarstwo Agroturystyczne „ Stajenka Oleńka”  Marzena Wójcik 

_______________________________________________________________________________________________________________________                 

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

 

 Wólka Iłówiecka 17 05-300 Mińsk Mazowiecki                                                                                            mazowieckie 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

PROSTE JAK PESTKA 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

2 - 3 godziny 

 

3. Grupa docelowa: 
 

Przedszkolaki, szkoły podstawowe, młodzież, 
osoby dorosłe, osoby niepełnosprawne  
 

4. Liczebność grupy: 
 

min. 5    max. 30 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Marzena Wójcik, Oliwia Wójcik 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
- edukacja w zakresie przetwórstwa płodów rolnych, 
- praktyczna nauka tworzenia suszu owocowego, 
- ukazanie wartości odżywczych suszonych owoców. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie gości  
2. Omówienie owoców w gospodarstwie, oraz metod konserwacji i czasu suszenia. 
3. Praktyczne warsztaty tworzenia suszu: oczyszczanie, szatkowanie, usuwanie gniazd nasiennych 
lub pestek, układanie na sita do suszenia. 
4. Zabawy ruchowe na terenie gospodarstwa. 
5. Ognisko z kiełbaskami. 
6. Degustacja owoców ususzonych lub wcześniej przygotowanych przez gospodarzy. 
8. Pożegnanie gości. 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Sita do suszenia, drylownica, nożyki, deski, materiały pomocnicze do zabaw ruchowych. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 

       Zajęcia dostępne od późnej wiosny do późnej jesieni.  
       W zależności od pory roku dodatkowe atrakcje takie jak oprowadzanki w siodle, przejażdżka   

wozem,kuligi 
       Każdy uczestnik otrzyma słodki suszony podarunek na pamiątkę. 
 

 

 


