
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Ekologiczne Gospodarstwo Rolne Wichrowe Eko / Małgorzata Kosno 
_______________________________________________________________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Jędrzejów 86 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski                                                                                            Świętokrzyskie  

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Kraina dyni 
 

2. Czas trwania zajęć: 
 

2 - 4 godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci przedszkolne, dzieci ze szkół 
podstawowych 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15    max. 50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Właściciel 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Uprawa dyni, właściwości zdrowotne i odżywcze dyni, odmiany dyni, przetwórstwo dyni odmiany 
Hokkaido 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
 
1. Powitanie, informacja o historii gospodarstwa ekologicznego.  
2. Prezentacja dyni i pogadanka na temat jej uprawy - informacja jak siać, jak i kiedy sadzić, jak 
pielęgnować, jakie są odmiany.  
3. Omówienie właściwości odżywczych i zdrowotnych dyni.  
4. Spacer po gospodarstwie, oglądanie maszyn rolniczych. 
5. Zapoznanie ze zwierzątkami gospodarza. 
6. Ognisko - pieczona dynia i ziemniak z ogniska.  
7. Degustacja owoców i warzyw z ekologicznego gospodarstwa . 
8. Zajęci manualne - przygotowanie swojego stworka/buźki z dyni. 
9. Gry i zabawy w czereśniowym sadzie. 
 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
przybory plastyczne, dynie Hokkaido, dynie Hallowenowe  
 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Zajęcia sezonowe - wrzesień - grudzień. 
Istnieje możliwość zaopatrzenia się w produkty z gospodarstwa: mąka, dynia, suszonki.  
 
 
 
 

 

 


