
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Ekologiczne Gospodarstwo Rolne Wichrowe Eko / Małgorzata Kosno 
_______________________________________________________________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Jędrzejów 86, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski                                                                                            Świętokrzyskie  

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Od pola do mąki - mąki ekologiczne 
 

2. Czas trwania zajęć: 
 

2 - 4 godz. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci przedszkolne, dzieci ze szkół 
podstawowych 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 15    max. 50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Właściciel 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Rodzaje zbóż, sposoby zbioru zboża, rodzaje mąk, mielenie zboża na mąkę przy pomocy młyna, 
degustacja produktów wytwarzanych w gospodarstwie. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

1. Powitanie, informacja o historii gospodarstwa ekologicznego.  

2. Prezentacja źdźbeł zbóż, prezentacja ziaren zbóż - rozpoznawanie zbóż, krótka  rozmowa co z jakich zbóż 
jest produkowane. 

3. Spacer po gospodarstwie - oglądanie maszyn rolniczych.  

4. Oddzielenie chwastów od ziaren pszenicy przy pomocy wialni.  

5. Wytwarzanie mąki pszennej na miejscu w młynie.  

6. Degustacja chleba lub ciasta lub ciasteczek z mąki wytwarzanej w gospodarstwie oraz degustacja owoców i 
warzyw z gospodarstwa ekologicznego. 

7. Ognisko z pieczonym ziemniakiem . 

8. Gry i zabawy na świeżym powietrzu w czereśniowym sadzie. 

9. Podsumowanie i wręczenie upominków z gospodarstwa. 

 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Przybory plastyczne, wystawa różnego rodzaju zbóż i mąki, plansze dydaktyczne, uprawy i zwierzęta 
w gospodarstwie, produkty spożywcze wytwarzane z różnego rodzaju zbóż.  
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 

Program zakłada zmiany uwzględniające pory roku, etap wegetacji roślin oraz aktualnie rosnących 
zbóż. 
Istnieje możliwość zaopatrzenia się w produkty z gospodarstwa: mąka, dynia, suszonki.  
 

 

 


