Program zaje¢ edukacyjnych

Gospodarstwo agroturystyczne ,,U Ani” / Anna Goliszewska

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Kaweczyn 39, 08-480 Maciejowice mazowieckie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Tajemniczy swiat roslin — ziola wokét nas

2. Czas trwania zajec:

3-4 godziny
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Grupy przedszkolne, szkolne, rodziny z min. 10 max. 30

dzie¢mi, grupy oséb dorostych.

5. Prowadzacy zajecia:

Anna Goliszewska - rolnik.

6. Zakres tematyczny:

Produkcja roslinna, uprawa ziét w ogrodzie oraz zbieranie ziot ze stanowisk naturalnych.
Wykorzystanie ziét w gospodarstwie domowym.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

- powitanie grupy,

- omowienie zasad bezpiecznego poruszania sie w gospodarstwie,

- przedstawienie wybranych gatunkéw ziét, ktére mozna uprawia¢ w ogrodzie, zwiedzanie ogrédka
ziotowego,

- spacer do ,stotowki Matki Natury”, omdwienie mozliwosci pozyskiwania zidt ze stanowisk
naturalnych,

- omowienie sposobdw konserwacji zidt (przygotowanie peczkéw ziét do suszenia),

- przygotowanie i degustacja przez uczestnikow masta ziotowego/herbat ziotowych,

- w zaleznosci od pogody - zajecia ruchowe na powietrzu/korzystanie z placu zabaw,

- podsumowanie wiadomosci i pozegnanie grupy.

8. Pomoce dydaktyczne:

Prezentacja multimedialna, rzutnik multimedialny, ziota swieze/suszone, kosze, nozyczki, masto,
herbatki ziotowe, naczynia i narzedzia kuchenne.

9. Dodatkowe uwagi:

- mozliwos$¢ skorzystania z zaplecza kuchennego,

- mozliwos$¢ poznania zwierzat znajdujacych sie w gospodarstwie,
- mozliwos$¢ zorganizowania ogniska,

- mozliwos$¢ przejazdzki bryczka.




