
 

Program zajęć edukacyjnych 

 

 Lawendowa Zagroda” Aleksandra Wierszak gospodarstwo rolne 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

ul. Oleska 7a , 46-048 Zębowice                                                                                                                      opolskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

 1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Rękodzieło u farmera 

 

 

 2. Czas trwania zajęć: 

 

2-3 godziny 

 

 

 3. Grupa docelowa: 
 
dzieci, młodzież, grupy specjalne. 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 5   max. 25  

 

 5. Prowadzący zajęcia: 
 
Aleksandra Wierszak – właścicielka gospodarstwa, serowarka, instruktor rekreacji ruchowej,  
hipoterapeuta, rolniczka z pasją. 

 

 

 6. Zakres tematyczny: 
 

      rękodzieło  artystyczne - lawendowa fusetka i woreczki z lawendą. 
        

 

 7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie grupy i przedstawienie gospodarstwa. 

2. Wprowadzenie do tematu zajęć - spacer wśród lawendy i jej cięcie. 
3. Omówienie uprawy lawendy oraz możliwości wykorzystania jej w formie świeżej i       

           suszonej. 
       4. Warsztaty - wyplatanie lawendowej fusetki lub tworzenie lawendowych woreczków. 
       5. Pożegnanie grupy. 
 

 

 8. Pomoce dydaktyczne: 
 
świeżo cięta lawenda, nożyczki, wstążki. 

       Lawenda suszona, woreczki. 
 

 

 9. Dodatkowe uwagi: 
 
Możliwość zorganizowania ogniska z własnym prowiantem.  

       Lawendowe fusetki robi się ze świeżej i giętkiej lawendy, dlatego najlepszy termin to         
       czerwiec – październik.  
       Od listopada do maja wykorzystujemy susz lawendowy do robienia woreczków. 
 

 

 

 


