Program zaje¢ edukacyjnych

Lawendowa Zagroda” Aleksandra Wierszak gospodarstwo rolne

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
ul. Oleska 7a , 46-048 Zebowice opolskie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:

~Mleko w zagrodzie” - farmerskie sery i masto

2. Czas trwania zajec:

2-3 godziny
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
dzieci, mtodziez, grupy specjalne. min. 5 max. 25

5. Prowadzacy zajecia:

Aleksandra Wierszak - wtascicielka gospodarstwa, serowarka, rolniczka z pasjq, instruktor rekreacji
ruchowej, hipoterapeuta.

6. Zakres tematyczny:

Przetwdrstwo produktéw spozywczych, zywnos¢ tradycyjna, produkty pochodzenia zwierzecego.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1. Przywitanie grupy i przedstawienie gospodarstwa.

2. Zwiedzanie gospodarstwa potqczone z poznawaniem zwierzat i ich charakterystyki.

3. Dyskusja na temat wartosci odzywczych $wiezego mleka i jego zastosowanie w
produkcji réznych produktow.

4. Pokaz tradycyjnych metod wytwarzania seréw i masta z udziatem uczestnikow zajec.

5. Rozmowa o produkcji seréw i masta potaczona z degustacjg wyrobdw powstajacych
na co dzien w gospodarstwie.

6. Pozegnanie grupy.

8. Pomoce dydaktyczne:

mleko, garnki, formy i sprzet serowarski, stoiki, termometr.

9. Dodatkowe uwagi:

mozliwo$¢ zorganizowania ogniska z wtasnym prowiantem.




