Program zaje¢ edukacyjnych

Zagroda Edukacyjna Zagaje Agnieszka Grys

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Zagaje Stradowskie 17, 28 -506 Czarnocin Swietokrzyskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Pradawny chleb

2. Czas trwania zajec:

2 - 4 godzin.
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Dzieci/Mtodziez szkolna/doroéli. min. 15 max. 30

5. Prowadzacy zajecia:

Agnieszka Grys.

6. Zakres tematyczny:

- edukacja z zakresu procesu wypieku chleba i podptomykdw metodq tradycyjng (ukazanie

w jaki sposdb dobor sktadnikéw i sposobu pieczenia wptywa na smak i konsystencje wypiekow)-
warsztaty,
- edukacja z zakresu tradycji kulinarnej regionu-warsztaty.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1) Zaproszenie gosci do stodoty;
2) Powitanie gosci w gospodarstwie, przedstawienie wtascicieli i 0séb prowadzacych zajecia;
3) Poczestunek swojskim chlebem z miodem, napoje;
4) Omoéwienie zasad bezpieczenstwa w catym gospodarstwie, przypomnienie o czestym myciu rak;
5) Warsztaty, podziat uczestnikdw na 2 grupy:
przygotowanie ciasta na podptomyki z goraca wodg, pieczenie na blasze- podptomyki elastyczne;
przygotowanie ciasta na podptomyki z letniag woda, pieczenie na blasze- podptomyki kruche;
6) Pieczenie ziemniakdéw na blasze i degustacja;
7) Podsumowanie warsztatdéw i mozliwos¢ zadawania pytan prowadzacym;
8) Gry i zabawy w sadzie;
9) Mozliwo$¢ zakupienia pamiatek;
10) Podziekowania za wspdlne zajecia.

8. Pomoce dydaktyczne:
Garnki, miski, maka, woda, przyprawy.

9. Dodatkowe uwagi:

Istnieje mozliwos¢ zmian w harmonogramie zajeé. Poziom trudnosci zaje¢ dostosowany do wieku
grupy docelowej. Mozliwo$¢ organizacji ogniska.




