Program zaje¢ edukacyjnych

Akademia Siedliska pod Lipami Joanna Wtodarska

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Dtuzyna 21, 82-310 Elblag warminsko-mazurskie

Adres Wojewddztwo

1. Temat / tytut zajec:

Serowarstwo bez tajemnic/warsztaty serowarskie

2. Czas trwania zajec:

4-6 godzin.

3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Osoby doroste, szkoty podstawowe, szkoty min. 10 max. 30
ponadpodstawowe.

5. Prowadzacy zajecia:

Joanna Wiodarska, wiascicielka gospodarstwa, autorka podrecznika “Jak zrobi¢ ser w domu”.

6. Zakres tematyczny:

Wprowadzenie do serowarstwa, polskie tradycje serowarskie, wykonywanie seréw podpuszczkowych
w typie sera korycinskiego, zutawskiego i oscypka. Znaczenie serowarstwa dla kultywowania tradycji
kulinarnych wsi.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

1. Czes¢ teoretyczna:

- wprowadzenie do tematu serowarstwa.

- omowienie mikrobiologii i biochemii sera

- co ser ma w $rodku i dlaczego robig sie w nim dziury.

2. Czes¢ praktyczna:

- wykonanie serow: korycinskiego, zutawskiego, oscypkowego.
3.Podsumowanie warsztatéw i degustacja (pozostate sery uczestnicy zabierajg ze sobaq),

8. Pomoce dydaktyczne:

podpuszczka, bakterie do seréw, formy serowarskie, sita, kuchenki i inne akcesoria, przepisy z
ksigzki prowadzacej zajecia “Jak zrobi¢ ser w domu”.

9. Dodatkowe uwagi:

Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia positku w formie zimnego bufetu, grilla lub ogniska. Kawa, herbata,
woda dostepne non stop.




