Program zaje¢ edukacyjnych

Przystanek Ranczo Alpaki - Gorczynski Jan

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego

Lutobrok 4, 07-214 Zatory mazowieckie

Adres Wojewddziwo

Temat / tytut zajeé:
Pan ziemniak znany i lubiany

Czas trwania zajec:

4-5 godzin.
Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie Min: 10 oséb max: 50 osdb

szkot podstawowych.

Prowadzacy zajecia:

Gospodarz Jan Gorczynski, gospodyni Anna Gorczynska, Mateusz Gorczynski alpakoterapeuta,
Aleksandra Gorczynska studentka psychologii oraz fizjoterapii.

Zakres tematyczny:

Poznanie pracy na wsi tradycyjnymi narzedziami. Pochodzenie, uprawa, odmiany oraz zastosowanie
ziemniaka w zywieniu. Prezentacja i charakterystyka zwierzat znajdujacych sie w gospodarstwie:
alpak, kucdw szetlandzkich i kdéz. Wprowadzenie do alpakoterapii - czym jest i na czym polega.
Prezentacja zb6z rosnacych na polu: zyta, jeczmienia, pszenicy i kukurydzy.

Harmonogram/przebieg zajec:

1. Powitanie Gosci oraz omdwienie zasad bezpieczenstwa podczas prowadzenia zajec.

2. Wizyta na polu ziemniakow- omdwienie historii ziemniaka, jego pochodzenia, odmian, szczegdtow
uprawy oraz potraw jakie mozna z niego przyrzadzic.

3. Tradycyjne wykopki- samodzielne kopanie i zbieranie ziemniakow.

4. Z pola na talerz- przedstawienie procesu przygotowania ziemniakow do plackdéw ziemniaczanych,
pokaz obierania, tarcia i smazenia, dzieci przy pomocy gospodarzy probujg samodzielnie trzed
ziemniaki.

5. Wizyta w mini zoo- prezentacja i omdéwienie pochodzenia, budowy i szczegétdw hodowli zwierzat
znajdujacych sie w gospodarstwie: alpak, kucéw szetlandzkich i koz.

6. Wprowadzenie do alpakoterapii- gtaskanie, karmienie, przytulanie oraz spacery.

7. Przejazdzka tradycyjnym wozem po okolicznych polach i lasach.

8. Ognisko z tradycyjnymi wiejskimi kietbaskami.

9. Czas wolny na placu zabaw.

10. Pozegnanie Gosci.

Pomoce dydaktyczne:

ziemniaki réznego rodzaju, tradycyjna kopaczka, obieraczki i tarki, smycze i kantarki dla alpak,
karma dla zwierzat.

Dodatkowe uwagi:

W zaleznosci od zainteresowania grupy, program moze by¢ modyfikowany, wydtuzany.




