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1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Mój przyjaciel alpaka 

 
2. Czas trwania zajęć: 
 

4-5 godzin. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie 
szkół podstawowych. 
 

4. Liczebność grupy: 
 
Min: 10 osób    max: 50 osób 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarz Jan Gorczyński, gospodyni Anna Gorczyńska, Mateusz Gorczyński alpakoterapeuta, 
Aleksandra Gorczyńska studentka psychologii oraz fizjoterapii.   

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Pochodzenie alpak oraz przedstawienie ich ras. Budowa ciała alpak oraz ich cechy adaptacyjne 
względem rodzimych rejonów występowania. Hodowla alpak w Polsce. Metody pozyskiwania, 
przetwarzania i wykorzystania runa alpak. Wprowadzenie do alpakoterapii – czym jest i na czym 
polega. Prezentacja i charakterystyka pozostałych zwierząt w zagrodzie: kuców szetlandzkich i kóz.  
Omówienie różnic między słomą i sianem oraz ich zastosowania w gospodarstwie. Prezentacja 
podczas przejażdżki zbóż rosnących na polu: żyta, jęczmienia, pszenicy i kukurydzy. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie Gości oraz omówienie zasad bezpieczeństwa podczas prowadzenia zajęć. 
2. Pokaz koszenia trawy kosą- dzieci mają okazję zobaczyć tradycyjne koszenie trawy kosą, 
samodzielnie zebrać skoszoną trawę, a następnie nakarmić nią zwierzęta.  
3. Poznanie alpak znajdujących się w gospodarstwie- omówienie ich pochodzenia, szczegółów 
hodowli, żywienia oraz budowy alpak. 
4. Wprowadzenie do alpakoterapii- głaskanie, karmienie, przytulanie oraz spacery. 
5. Prezentacja i omówienie pozostałych zwierząt znajdujących się w gospodarstwie: kuców 
szetlandzkich i kóz. 
6. Omówienie procesu pozyskiwania, przetwarzania i wykorzystywania runa alpak oraz wyjaśnienie 
czym się różni wełna alpacza od owczej- pokazanie runa, gręplowania wełny i produktów z wełny 
alpaczej. 
7. Warsztaty manualne z wykorzystaniem wełny alpaczej- dzieci przy pomocy gospodarzy wyklejają 

drewniane alpaki przy użyciu wełny. 
8. Słoma i siano to nie to samo- warsztat, podczas którego omawiamy różnice między słomą i 
sianem oraz ich zastosowanie w gospodarstwie. 
9. Przejażdżka tradycyjnym wozem po okolicznych uprawach żyta, jęczmienia,  pszenicy, kukurydzy 
oraz lasach. 
10. Ognisko z tradycyjnymi kiełbaskami. 
11. Czas wolny na placu zabaw. 
12. Pożegnanie Gości. 
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Produkty wykonane z wełny alpaczej, próbki runa, karma dla zwierząt, smycze i kantarki , ziarna 
żyta, jęczmienia, pszenicy i kukurydzy. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
W zależności od zainteresowania grupy, program może być modyfikowany, wydłużany . 
 

 

 


