Program zaje¢ edukacyjnych

Stajnia Petna Zwierzgt / Matylda Frgk

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Swietomarz 20; 27-225 Pawtéw Swietokrzyskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Pyszny ogrodek

2. Czas trwania zajec:

3-5 godzin.
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Przedszkolaki, dzieci i mtodziez szkolna. min. 10 max. 50

5. Prowadzacy zajecia:

Gospodarz Matylda Frak.

6. Zakres tematyczny:

Edukacja w zakresie produkcji roslinnej:
Uprawa warzyw, zidt, owocow miekkich.
Jak sia¢, sadzi¢ i pielegnowac rosliny.

Edukacja w zakresie swiadomosci ekologicznej i konsumenckiej:

Ekologiczna uprawa, a konwencjonalna - rdznice.

Znaczenie upraw ekologicznych.

Zdrowe odzywianie - wykorzystywanie owocow i warzyw w diecie dnia codziennego.

Edukacja w zakresie przetworstwa ptodéw rolnych:
Zajecia kulinarne i plastyczne z wykorzystaniem warzyw, owocow i zidt.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

I. Powitanie uczestnikéw zajec.
II. Zapoznanie sie z obowigzujgacymi zasadami bezpieczenstwa podczas pobytu w gospodarstwie.
III. Zapoznanie sie z zagrodga i jej mieszkancami.
IV. Zajecia praktyczne - w sadzie i w ogrodzie:
e Rozpoznawanie warzyw i ziot.
¢ Jak zaplanowac ogrdéd.
e Sianie, sadzenie, pielegnacja roslin lub zbiér (w zaleznosci od pory roku).
V. Ekologiczna uprawa, a konwencjonalna - rdéznice.
e Znaczenie upraw ekologicznych.
e Zdrowe odzywianie w diecie dnia codziennego.
VI. Zajecia kulinarne i plastyczne z wykorzystywaniem zebranych roslin:
e Jak zachowa¢ warzywa i owocowe na dtuzej.
VII. Ognisko, grill.
VIII. Pozegnanie grupy z zaproszeniem na nastepng wizyte.

8. Pomoce dydaktyczne:

Narzedzia ogrodnicze, doniczki, kubeczki, nasiona, owoce, warzywa, ilustracje.

9. Dodatkowe uwagi:

Czas i zakres zaje¢ dopasowany do grupy i indywidualnych potrzeb, zréznicowany w zaleznosci od
pory roku. Mozliwos¢ wydtuzenia czasu pobytu - gry i zabawy, spacer po face.




