
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Agroturystyka Chata za wsią w Wyskitnej / Katarzyna Sułkowska 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Wyskitna 59,  33-331 Stróże                                                                                                                           małopolskie       

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                  Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

Zapach chleba – kolory ziemi 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3-5 h. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci od 6 lat, młodzież, seniorzy rodziny. 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 5    max. 15 

5. Prowadzący zajęcia: 

 
Katarzyna Sułkowska/ Agata Kuś.  

 

6. Zakres tematyczny: 
 
mąka i jej pochodzenie, rozpoznanie zbóż i rodzaje mąki. Znaczenie chleba  i jego symbolu w 
kulturze wsi. Tworzenie obrazów obfitości, pieczenie chleb w piecu chlebowym. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
* Powitanie,  
* spacer po jadalne liście, które wykorzystamy do pieczenia i tworzenia obrazów obfitości , 
* wspólne wyrabianie ciasta, rozpalanie pieca chlebowego, pieczenie, 
*odciski liści chrzanu i innych roślin na papierze lub malowanie światłem .  
Degustacja chleba.  

Spotkanie z młynarzem (z młyna gospodarczego  w Jankowej). 
* zakończenie spotkania.  
 

Efekty edukacyjne: rozpoznanie roślin mączystych, zrozumienie roślin w tradycji i sztuce codziennej ,  
stworzenie własnej pracy artystycznej , wzbudzenie szacunku do chleba  
 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
mąka, naturalne rośliny. 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
 
 
 

 


