Program zaje¢ edukacyjnych

Agroturystyka Chata za wsig w Wyskitnej/ Katarzyna Sutkowska

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzgcego
Wyskitna 59, 33-331 Stréze matopolskie

Adres Wojewddziwo

1. Temat / tytut zajec:
Zawiniete w las — warsztaty tworzenia woskowijek

2. Czas trwania zajec:

2,5 - 3 godz.
3. Grupa docelowa: 4. Liczebnos¢ grupy:
Grupy szkolne, seniorzy, rodziny z dzie¢mi, min. 5 max. 15

osoby indywidualne.

5. Prowadzacy zajecia:

Agata Kus$/ Celina Gtab- pszczelarka - animatorka.

6. Zakres tematyczny:

Wprowadzenie do idei zero weste w praktyce

- czym jest nurt zero waste i less waste,

- analiza codziennych nawykdéw w kuchni,

- realne sposoby ograniczania plastiku w domu,

- cykl zycia produktu od surowca do odpadu.
Materiaty naturalne i ich witasciwosci

- wtasciwosci wosku pszczelego,

- rola zywicy sosnowej w elastycznosci i trwatosci wosk owijek,
- znaczenie naturalnych olejow w procesie impregnacji,
- dobor odpowiednich tkanin bawetnianych z odzysku.
Technologia wykonania wosk owijek

- proporcje sktadnikow,

- metody nanoszenia,

- utrwalanie i studzenie materiatu,

- najczestsze btedy i sposoby ich korekty.

Uzywanie i pielegnacja

- jak prawidtowo uzywac wosk owijek,

- czego nie nalezy w nich przechowywag,

- mycie i suszenie,

- odnowienie po zuzyciu,

- kompostowanie po zakonczeniu cyklu zycia produktu.

7. Harmonogram/przebieg zajec:

Wprowadzenie
- Krotkie wprowadzenie do tematu ekologii w codziennym Zyciu, prezentacja materiatéw i surowcow.

Przygotowanie materiatéw
- dobor tkanin, przycinanie formatéw ,przygotowanie stanowisk pracy

Czes¢ praktyczna
- samodzielne przygotowanie mieszanki i impregnacji tkanin.
Kazdy wykonuje 2- 3 woskowijek przy wsparciu instruktora.

Wykonczenie i utrwalenie
Studzenie i sprawdzanie elastycznosci , wskazowki dotyczace uzytkowania , ew poprawki.

Podsumowanie i rozmowa

Oméwienie efektédw pracy, pytania i odpowiedzi ,wskazéwki dotyczace uzytkowania i odnawiania.
Kazdy uczestnik zabiera gotowe wosk owijki oraz wiedze pozwalajacq samodzielnie wykonav je w
domu.




Pomoce dydaktyczne:

- naturalna zywica i wosk pszczeli, naturalny olej,
- bawetniane kawatki materiatéw z odzysku,
- zelazko.

Dodatkowe uwagi:

Sq to warsztaty taczace rzemiosto , Swiadomos¢ materiatu i realny wptyw na srodowisko.
Te mate dziatania , jak np. rezygnacja z folii spozywczej , moga znaczaco zredukowac.
Ilo$¢ odpadow w gospodarstwie.



