
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Samorośnie - Zagroda Edukacyjna / Aleksandra i Piotr Marks 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

ul. Borowa Droga 5, 05-083 Borzecin Duży                                                                                                    mazowieckie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 
 

Mały farmer w zagrodzie edukacyjnej 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3h. 

 

3. Grupa docelowa:  
 
szkoły podstawowe, szkoły ponadpodstawowe, 
przedszkola 
osoby dorosłe. 

 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 10    max. 50 

5. Prowadzący zajęcia: 
 
Gospodarze. 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
Zwierzęta w zagrodzie 

• poznanie kóz i kur – ich wyglądu, zwyczajów i potrzeb, 

• codzienna opieka nad zwierzętami (karmienie, pojenie, sprzątanie),  

• znaczenie zwierząt gospodarskich w życiu człowieka,  

• produkty pochodzące od kóz i kur (mleko, jaja) – skąd się biorą. 
 

 Ogród warzywny 

• poznanie podstawowych warzyw uprawianych w ogrodzie, 

• etapy wzrostu roślin – od nasiona do plonu, 

• proste prace ogrodnicze (sianie, sadzenie, podlewanie), 

• znaczenie warzyw w zdrowym odżywianiu. 
 

Ogród ziołowy 

• rozpoznawanie ziół po zapachu i wyglądzie, 

• właściwości i zastosowanie ziół w kuchni i domowej apteczce,  

• zbiór i pielęgnacja ziół, 

• zioła jako naturalny element tradycji wiejskiej. 
   

 Człowiek i natura 

• zależności między człowiekiem, zwierzętami i roślinami,  

• szacunek do przyrody i odpowiedzialność za środowisko, 

• ekologiczny styl życia na wsi, 

• nauka poprzez bezpośrednie doświadczenie i obserwację.  
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 

Przyjazd grupy 
• powitanie uczestników, 
• zapoznanie z prowadzącym i zasadami bezpieczeństwa w zagrodzie.  
• W zależności od liczby osób podział na 2 -3 grupy. 

 
Oprowadzanie po gospodarstwie 

• spacer po zagrodzie edukacyjnej, 
• poznanie kóz i kur – obserwacja zwierząt, 
• omówienie ich zwyczajów, potrzeb i sposobów opieki, 
• prezentacja produktów pochodzenia zwierzęcego (mleko, jaja).  

 
Prace w zagrodzie – część praktyczna 

• karmienie kóz i  kur 
• przygotowanie pożywienia dla zwierząt, 



 

• sprzątanie wybiegu / kurnika (w formie dostosowanej do wieku dzieci),  
• nauka odpowiedzialności i współpracy. 

 
Zajęcia w ogrodzie warzywnym 

• poznanie warzyw rosnących w ogrodzie, 
• sadzenie lub sianie roślin (w zależności od pory roku),  
• podlewanie i pielęgnacja grządek. 

 
 Zajęcia w ogrodzie ziołowym 
• rozpoznawanie ziół po zapachu i wyglądzie, 
• omówienie ich zastosowania, 
• zbiór ziół lub wykonanie prostych prac pielęgnacyjnych.  
  
 Podsumowanie zajęć 
• rozmowa z dziećmi o zdobytych doświadczeniach, 
• pytania i odpowiedzi, 
• pożegnanie grupy i wyjazd. 

 

8. Pomoce dydaktyczne: 
 
Przybory i materiały dla każdego uczestnika zgodne z tematem zajęć . 
 

9. Dodatkowe uwagi: 
 
Możliwa modyfikacja zajęć po wcześniejszym ustaleniu. 
Zakres tematyczny zajęć dostosowany do odpowiedniej grupy wiekowej uczestników.  
Podział na grupy ze w względu na ilość uczestników. 
 

 

 

 

 

 


