
 

Program zajęć edukacyjnych 
 

 Alpakowy Raj Sylwii / Sylwia Sikorska 
________________________________________________ ______________________________________________________________________                  

Nazwa obiektu / nazwisko prowadzącego 

Strzaliny 2A, 78-640 Tuczno                                                                                                                        Zachodniopomorskie 

_________________________________________________________________________________         _________________________________ 

                                                           Adres                                                                                                      Województwo 

 

1. Temat / tytuł zajęć: 

 

„Alpaki mówią! – komunikacja, zachowania i emocje alpak” 
 

2. Czas trwania zajęć: 

 

3-5 godzin. 

 

3. Grupa docelowa: 
 
Dzieci, młodzież, osoby dorosłe 
 

4. Liczebność grupy: 
 
min. 10    max. 30 

5. Prowadzący zajęcia: 

 
Sylwia Sikorska – gospodarz, terapeuta zajęciowy, alpakoterapeutka, lagoterapeutka. 

 

6. Zakres tematyczny: 
 
 - Edukacja przyrodnicza w zakresie produkcji zwierzęcej (alpaki).  
 - Zachowania i język ciała alpak: emocje, sygnały ostrzegawcze, sygnały przyjazne.  
 - Budowa i potrzeby gatunku, zasady dobrostanu. 
 - Bezpieczny kontakt ze zwierzęciem gospodarczym. 
 - Rola alpak w zooterapii i edukacji emocjonalnej. 
 

7. Harmonogram/przebieg zajęć: 
 
1. Powitanie uczestników w Alpakowym Raju Sylwii  
Przedstawienie zasad bezpieczeństwa i krótkie ćwiczenie integracyjne.  

 
2. Wprowadzenie teoretyczne 
Omówienie różnic między alpaką a lamą, podstawowa budowa ciała, hierarchia w stadzie, sygnały 
komunikacyjne (pozycja uszu, ogona, odgłosy). 
 
3. Pokaz: „Język ciała alpaki” 
Instruktor prezentuje poszczególne sygnały i tłumaczy ich znaczenie.  
Uczestnicy obserwują zachowanie wybranych zwierząt w realnych sytuacjach.  
 
4. Aktywizacja ruchowa – „Poruszaj się jak alpaka!” 
Zabawa edukacyjna polegająca na odwzorowywaniu komunikatów zwierzęcia poprzez ruch i gest.  
 
5. Część praktyczna w zagrodzie 
karmienie alpak pod nadzorem, 
prowadzenie alpaki na kantarku (w parach), 
obserwacja reakcji zwierząt na bodźce, 
omówienie zasad dbania o dobrostan (czystość, woda, pasza, kontakt społeczny).  
 
6. Praca kreatywna – „Portret mojej alpaki” 
Dzieci tworzą rysunek lub krótką notatkę o wybranej alpace: imię, cechy, zachowania.  
 

8. Podsumowanie 
Quiz, zagadki, krótkie omówienie zdobytej wiedzy. 
Pożegnanie uczestników. 
 

9. Pomoce dydaktyczne: 
 
- ilustracje i zdjęcia alpak, 
- kantarki do prowadzenia, 
- tablice edukacyjne z sygnałami komunikacyjnymi, 

- materiały plastyczne (kredki, papier), 
- karma przygotowana do bezpiecznego podawania. 
 



 

10. Dodatkowe uwagi: 
 
- Uczestnicy powinni posiadać obuwie terenowe. 
- Należy zgłaszać alergie lub lęki związane ze zwierzętami.  
- W razie potrzeby istnieje możliwość zorganizowania ogniska po zajęciach (po wcześniejszym 
uzgodnieniu). 
 

 

 


